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1. Евсеевич Н.А. Как организовать рабочее место медсестёр, чтобы повысить их продуктивность. Алгоритм и чек-листы для руководителя // Главная медицинская се5стра. – 2018. - №12. – С.92 – 102.

            Чтобы медсёстры больше успевали и меньше уставали, а ресурсы медучреждения 
            использовались рационально, даны 5 шагов, которые улучшат и ускорят процессы без 
            затрат на материальное стимулирование подчинённых.
2. Мороз Т.Л. Главные нарушения, которые допускают медсёстры в работе с лекарствами. Меры профилактики // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.82 – 90.

            В нормативных документах по лекарствам много мест, которые на практике можно 
            трактовать двояко или упустить из виду. Результат – ошибки в работе, за которые штрафует 
            Росздравнадзор. В статье отобраны наиболее частые неочевидные нарушения медсестёр и 
            даны разъяснения из законодательства, как правильно действовать.

3. РивкинаЕ.Б. Обучение сотрудников: что проконтролируют инспекторы по новому проверочному листу Роструда // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.104 – 109.

            Описано, как организовать обучение медсестёр, чтобы без проблем пройти проверку. В 
            приложении – чек-лист для внутреннего контроля.
4. Роспотребнадзор подвёл итоги проверок: узнайте, за что главной медсестре грозят штраф и дисквалификация // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.12 – 22.

            Из официальных докладов Роспотребнадзора об итогах проверок отобраны нарушения, за 
            которые штрафовали в этом году, и разъяснено, как должно быть. Чек-листы в конце статьи 
           помогут обнаружить мелкие недочёты в работе раньше инспекторов и вовремя исправить 
           ошибки.

5. Рыжова О.А. Мониторинг безопасности медизделий: СОП для внутреннего контроля сестринского персонала // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.70 – 81.

           В статье рассказано как наладить и проводить мониторинг.
                                                       Практический опыт
6. Волков В.Е. Неотложная помощь при аспирационном синдроме // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.28 – 30.

            Представлены особенности клинического течения аспирационного синдрома, причины его 
            развития. Отмечена практическая значимость ранней его диагностики и осложнений, 
            приведены рекомендации по оказанию неотложной помощи и профилактике синдрома.
7. Жарикова Н.В. Патронаж маломобильного пациента // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.14 – 17.
            Представлен порядок оказания патронажной помощи маломобильным и длительно 
            иммобилизованным пациентам.
8. Караева Е.В. Контакт медсестры с семьёй при долговременном уходе за пожилым пациентом // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.7 – 10.

            Представлена роль семьи и медсестры в уходе и реабилитации в домашних условиях 
            пожилых больных, которым необходимы контроль и правильное выполнение назначений 
            врача.

9. Кириллова Ю. Подагра: помоги себе сам // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.17 – 22.

            Как свести к минимуму негативное влияние подагры на здоровье человека с помощью 
            лечебной физкультуры, рассказывает главный врач центра восстановительной медицины и 
            реабилитации Первого Московского государственного университета им.И.М.Сеченова.
10. Колесникова И.Ю. Гастропатия при лечении нестероидными противовоспалительными препаратами // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.40 – 43.

            Приведены сведения об уменьшении негативного влияния нестероидных 
            противовоспалительных препаратов, востребованных в разных областях медицины и 
            оказывающих серьёзное повреждающее действие на слизистую оболочку желудка и тонкой 
            кишки.

11. Коричкина Л.Н. Основные причины и порядок установления профессиональных болезней у медицинских работников // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.44 – 47.

           Представлены сведения об основных причинах профессиональных заболеваний у 
           медицинских работников и алгоритм их установления. 

12. Мамичева И. И снова о гепатите // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.42 – 47.

            В статье ведущие специалисты ответили на наиболее острые вопросы и осветили ключевые 
            изменения, связанные с гепатитом С.

13. Масляева М. Почему не «слышит» нос ? // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.7 – 16.

            Врач отоларинголог даёт объяснение, почему обоняние в некоторых случаях притупляется. 
14. Рылов А. Не дать циститу ни малейшего шанса // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.36 – 41.

            О цистите и его профилактике рассказывает врач высшей квалификации, уролог 
            С.И.Карасёв.

15. Сундукова Е. Если в опухоль кинуть булыжник… // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.23 – 25.
            О радионуклидной терапии при раке предстательной железы.
16. Чечилова С. Десять вопросов о катаракте // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.32 – 35.

            Почему возникает катаракта? Каковы её симптомы? Когда необходима операция? На эти и 
            другие вопросы отвечает профессор кафедры офтальмологии лечебного факультета  

            Медицинского университета им.Н.И.Пирогова Куроедов А.В. 

17. Чечилова С. Три мнения о ВЗК // Будь здоров. – 2018. - №12. – С.11 – 16.

            Как помочь людям с воспалительными заболеваниями кишечника рассказывают врачи 
            гастроэнтерологи.
                                           Санэпидрежим
18. Аронов Л.С. Как организовать оборот белья в больнице: готовая инструкция и образцы документов // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.28 – 35.

            Представлена организационная модель, которая позволяет учреждению со ссылкой на  

            нормативные акты регулировать обращение белья и обосновывать его перед  

            проверяющими организациями.

19. Макаров И.П. Липиды и антиретровирусная терапия ко-инфекции туберкулёз/ВИЧ // Медицинская сестра. – 2018. - №8. – С.35 – 37.

            Представлены сведения об антиретровирусной терапии, основанной на данных о детальном 
            липидном спектре сыворотки крови и дающей эффект при лечении ко-инфекции 
            туберкулёз/ВИЧ. 
20. Малков А.Е. Современная обработка эндоскопов: рассказывают практики // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.24 – 27.

            В статье рассказано как быстро и эффективно обрабатывать эндоскопы, экономя при этом 
            немалые средства.
21. Оболонкова А.Н. Российские дезинфицирующие средства для обработки гибких эндоскопов по современным стандартам // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.36 – 41.

            Многолетний положительный опыт применения моющих и дезинфицирующих средств 
            компании «Полисепт» и «Мир дезинфекции» для обработки эндоскопов и инструментов к 
            ним позволяет эффективно следовать политике импортозамещения. При этом ассортимент 
           средств полностью охватывает процесс обработки эндоскопов и обеспечивает выполнение 
           действующих нормативных регламентов.
22. Фокина А.П. Как не судиться с санитарками, которых перевели в уборщицы. Опыт создания клининговой службы в медорганизации // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.42 – 52.

            В статье представлен опыт красноярской больницы в организации клининговой службы с 
            выгодой и без конфликтов. А эксперт Минздрава разъяснил, как оформить документы, 
              чтобы сотрудникам не с чем было идти в суд.
                                        Правовой навигатор
23. Коробенкова М.А. Може тли клиника обойтись без младшего медперсонала // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.54 – 57.

            Медорганизации обязаны повышать зарплату персоналу. Из-за этого меняют штатное 
            расписание: сокращают младший медперсонал и робочих либо перераспределяют загрузку. 
            Можно ли обійтись вовче без младшего персонала? И кого лучше брать – санитарку или 
            уборщицу? Ответы найдёте в этой статье.
24. Хмелевская Е.Ф. Как организовать дежурство на дому по закону // Главная медицинская сестра. – 2018. - №12. – С.58 – 62.

            Как оформить дежурство сотрудника на дому без нарушений.
       Составитель: ведущий библиотекарь ИБО  Зубарева Ю.Н.


