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Всемирный день борьбы с туберкулѐзом ежегодно отмечают 24 марта, что связано с 

историческими событиями. В этот день в 1882 году доктор Роберт Кох открыл 

возбудитель туберкулеза, что явилось первым шагом на пути диагностики и лечения этой 

болезни. Праздничная дата, зародившись во второй половине прошлого столетия, была 

инициативно поддержана Всемирной организацией по борьбе с туберкулезом и праздник 

был принят на    официальном уровне. 

Учитывая актуальность проблемы борьбы с туберкулезом и эпидемиологическую 

значимость профилактики туберкулеза в Республике Крым, в рамках Всемирного дня 

борьбы с туберкулезом ежегодно в период с 24 марта по 24 апреля объявляется месячник 

борьбы с туберкулезом. Цель проведения месячника - повышение настороженности 

врачей организаций первичной медико-санитарной помощи в отношении ранней 

диагностики туберкулеза, усиление профилактических мероприятий, создание условий 

для ведения здорового образа жизни и своевременного прохождения профилактических 

осмотров, повышение осведомленности населения о первых признаках туберкулеза, 

эффективности своевременного лечения, профилактических мероприятиях, соблюдение 

рационального питания и физической активности. 

Борьба с туберкулезом сегодня – важнейшая задача государства и всего общества. 

Туберкулез относится к инфекционным заболеваниям. Для того, чтобы борьба с 

туберкулезом была результативной, необходимо, чтобы каждый человек, как можно 

больше знал об этом недуге и придерживался определенных правил. 

Эмблемой дня является белая ромашка, которая олицетворяет здоровое дыхание. 
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