
По полису ОМС можно проверить репродуктивное здоровье 

 

Репродуктивное здоровье граждан – это основа для улучшения демографической 

ситуации в стране. Программой государственных гарантий бесплатного оказания 

граждан медицинской помощи начиная с 2024 года предусмотрено одновременно 

с прохождением профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

организовать оценку репродуктивного здоровья женщин и мужчин 

репродуктивного возраста (18-49 лет). Диспансеризация для оценки 

репродуктивного здоровья проводится в целях выявления у граждан признаков 

заболеваний или состояний, которые могут негативно повлиять на беременность и 

последующее течение беременности, родов и послеродового периода, а также 

факторов риска их развития. 

Пройти профилактические мероприятия можно в поликлинике по месту 

прикрепления. Работникам и обучающимся профилактические мероприятия могут 

провести также в иной медицинской организации, в т.ч. по месту нахождения 

мобильной медицинской бригады (включая место работы и учебы). 

Акушер-гинеколог Татьяна Бабенко, врач-эксперт страховой медицинской 

компании «Крыммедстрах», рассказывает: «На 1-м этапе женщинам акушер-

гинеколог проводит пальпацию молочных желез, осмотр шейки матки в зеркалах, 

возьмет материал для микроскопического и цитологического исследований, для 

выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза 

методом полимеразной цепной реакции - ПЦР (в возрасте 18-29 лет). Для мужчин 

предусмотрен осмотр врачом-урологом, а при его отсутствии – хирургом, 

прошедшим подготовку по вопросам репродуктивного здоровья.  

Если будут обнаружены какие-то отклонения от нормы, будет проведен 2 этап 

обследований для уточнения диагноза. Женщинам могут назначить исследование 



мазков в целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов 

малого таза методом ПЦР (в возрасте 30-49 лет), УЗИ органов малого таза и/или 

молочных желез, а мужчинам - спермограмму, микроскопическое исследование 

микрофлоры или лабораторное исследование в целях выявления возбудителей 

инфекционных заболеваний органов малого таза методом ПЦР, УЗИ 

предстательной железы и органов мошонки». 

Если вам отказали в проведении диспансеризации репродуктивного возраста или 

возникли сложности при ее прохождении (не можете попасть к нужным врачам, 

пройти назначенные исследования), необходимо обращаться в страховую 

медицинскую организацию, где вы получали полис ОМС.  

Страховой представитель всегда окажет помощь и сделает все возможное для 

решения вашего вопроса. 

Берегите свое здоровье для защиты здоровья своей семьи! 

 

ООО «СМК «Крыммедстрах» (лиц. ОС «4325-01» от 
04.07.2022г. выдана ЦБ РФ, член Всероссийского союза 
страховщиков, рег.№160). Обращайтесь по адресам: г. 
Симферополь, ул. Екатерининская, 29, г. Севастополь, ул. 
Ленина, 17, по телефону «горячей линии»: 8-800-100-77-
03, e-mail: office@krym-ms.ru, сайт: www.oms-crimea.ru.  

 

http://www.oms-crimea.ru/

