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Организация и управление 

 
1.  Аленченко О. Серый кардинал в команде. Почему он требует вашего срочного       
внимания и как вернуть власть в свои руки // Главная медицинская сестра. – 2024. -       
№4. – С.104 – 110. 
     Даны рекомендации психолога по взаимодействию с непростым, но ценным      
сотрудником – серым кардиналом. Узнаете, как не дать ему подорвать ваш авторитет      
и расположить к сотрудничеству. Есть алгоритм диалога для ситуации, когда серый      
кардинал саботирует нововведения. 

 
2.  Как быть с новыми сестринскими должностями и что изменят в профстандарте      
медсестры. Инсайдерские сведения от разработчика // Главная медицинская сестра. –      
2024. - №4. – С.50 – 53. 
     В статье – интервью с разработчиком нового профстандарта «Медицинская сестра».      
Она рассказала, что изменят в профстандарте, когда и как главным медсестрам    
внедрить изменения. Узнаете, для чего клиникам вводить должность младшей     
медсестры и когда это лучше сделать. 
 
8.  О внесении изменений в номенклатуру должностей медицинских работников и     
фармацевтических работников, утвержденную приказом Министерства     
здравоохранения Российской федерации от 2 мая 2023 г. №205н: приказ Министерства     
здравоохранения РФ №649н от 4 декабря 2023г. // Старшая медицинская сестра. –     
2024. – №1. – С.43 – 45. 
    Приказ действует до 1 сентября 2025г. 
 
9. Стандарты в работе медицинских сестер: стандартная операционная процедура      
«Алгоритм замены прозрачной фиксирующей повязки на периферическом венозном       
катетере» // Старшая медицинская сестра. – 2024. - №. – С.13 – 19. 
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     Даны образцы СОПов по уходу за периферическим венозным катетером, которые     
успешно уже внедряются. 
 
10. Тараненко И. Профилактика внебольничных пневмоний. Алгоритм работы с очагом //    
 Главная медицинская сестра. – 2024. - №4. – С.98 – 103. 
      Дан алгоритм действий для медсестры при возникновении очага внебольничной       
пневмонии. Разъяснено, как в соответствии с новыми методуказаниями проводить       
контроль за случаями этого заболевания. Сможете подготовиться к визиту       
контролеров из ведомства и предоставить все нужные отчеты.  
 

                                     Практический опыт 

 
11. Бузовская  Н.В., Потоцкая Л.А. Профессиональные сложности среднего медицинского        
персонала в отделении акушерства и гинекологии // Медицинская сестра. – 2024. – №2. – 
С.13 – 16. 
      На основании анализа данных литературы изучен вопрос профессиональных      
сложностей специалистов со средним медицинским образованием в отделении       
акушерства и гинекологии. Даны рекомендации по повышению качества медицинской       
помощи, предоставляемой пациентам. 

 
 12. Демина Э.А., Кузнецова Е.С. Профилактика и преодоление эмоционального 
выгорания в работе медсестер поликлиники // Старшая медицинская сестра. – 2024. –        
№1. – С.3 – 7. 
       Описаны факторы влияющие на эмоциональное выгорание и методики призванные        
справиться с синдромом эмоционального выгорания. 
 
13. Исаев Ю.А. О применении антисептических средств в клинической практике //  
Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.33 – 35. 
      Описаны антисептические средства и их применение. 
 
14. Караулова Е. Как обучить процедурам ухода пациентов и их родственников. Опыт    
БСМП Татарстана // Главная медицинская сестра. – 2024. -№4. – С.80 – 95. 
      Дана инструкция, как обучить пациентов самоуходу, а их родственников – уходу за       
пациентом, а также формировать у пациентов приверженность к лечению. 

 
 15. Кожа: обеспечение целостности и уход за ранами. Пролежни // В помощь   
практикующей медицинской сестре. – 2024. - №1. 
       Публикация освещает вопросы ухода за ранами и пролежням. 
 
16. Мамченкова Е.В., Уткина В.А., Беляк М.А. Проблемы среднего медицинского        
персонала офтальмологического отделения // Медицинская сестра. – 2024. - №2. –        
С.17 – 21. 
       Изучены проблемы работы среднего медицинского персонала в офтальмологическом        
отделении. Даны рекомендации по их решению. 
 
17. Морозова А.Д., Шеина К.Д. О проблемах медицинских сестер в области        
оториноларингологии // Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.22 – 26. 
      Проанализированы проблемы профессиональной деятельности медицинских сестер в       
оториноларингологии. Даны рекомендации по их решению. 
 
18. Скворцов В.В. и др. Рестриктивная кардиомиопатия в практике медицинской сестры // 
Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.47 – 50. 



      Статья посвящена вопросам этиологии, патогенеза, клинической симптоматики,       
подходам к диагностике и лечению рестриктивной кардиомиопатии. 
 
19. Сороковикова Т.В., Уткина А.А. О работе медицинских сестер в нейрохирургическом        
отделении // Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.7 – 12. 
      Средний медицинский персонал должен быть готов к решению различных проблем,       
которые могут повлиять на их физическое и психологическое здоровье. Правильный       
уход и профилактика могут помочь снизить риск развития профессиональных       
заболеваний и сохранить здоровье медицинских сестер, что в свою очередь, позволит       
обеспечить более качественное и эффективное обслуживание пациентов. 
 
20. Хабибулина М.М. Пандемия COVID-19: эмоциональное выгорание у медицинских  
сестер 3 года спустя // Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.51 -56. 
      Проведено исследование, которое выявило, что у медицинских сестер, работающих с 
ковидными больными более высокие показатели «профессиональное истощение»,       
«деперсонализация» и низкие значения показателя «репродукция личных       
достижений» по сравнению с коллегами многопрофильных стационаров и поликлиник. 
 
21. Шуплецов А.Д. О трудностях работы среднего медицинского персонала 
стоматологического профиля // Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.3 – 6. 
      Рассматривается избыточная физическая и умственная нагрузка, риски       
инфицирования, психоэмоциональный стресс и синдром эмоционального выгорания у       
медицинских сестер стоматологического профиля. 
 
22. Шустикова Н.М. и др. Дисплазия тазобедренных суставов: патогенез, диагностика,        
лечение, анализ деятельности медицинской сестры в уходе за больными детьми //        
Медицинская сестра. – 2024. - №2. – С.39 – 46. 
       Рассмотрены причины возникновения заболевания, патогенез, клиническая картина,        
диагностика и принципы лечения дисплазии тазобедренного сустава, тактика работы        
медицинской сестры с такими детьми. Рассмотрены современные принципы        
реабилитации, связанные со схемами лечения в зависимости от степени        
выраженности патологии, даны характеристики  и содержание функционального        
консервативного метода лечения. 

 
 

Санэпидрежим 

 
23. Кулишкина Н.В., Тутаева В.Ю. Профилактика катетер-ассоциированных инфекций 
кровотока и уход за центральным венозным катетером // Медицинская сестра. – 2024.       
- №2. – С.36 – 38. 
      Статья освещает проблему катетер-ассоциированных инфекций кровотока (КАИК) и       
уход за центральными венозными катетерами (ЦВК), акцентируя внимание на       
важности профилактических мер, обеспечивающих предупреждение инфекционных        
осложнений среди пациентов с установленным ЦВК, правила асептического ухода.  
Описываются современные стандарты и рекомендации по установке ЦВК, методы       
современной диагностики КАИК, а так же факторы, которые могут оказать       
существенное влияние на снижение частоты инфицирования. 

 
24. Новые алгоритмы по парентеральным инфекциям от Роспотребнадзора. 
Эксклюзивные разъяснения // Главная медицинская сестра. – 2024. - №4. – С.14 – 34. 
      Надзорная служба объяснила, что делать, когда в СанПиН рекомендуют разные       
действия для одних и тех же ситуаций. Какие решения этой проблемы  разработали в       



своих клиниках, поделились практики. Новые алгоритмы от Роспотребнадзора и       
образцы от коллег прилагаются. 
 
25. Пуренок А. Закон не разъясняет: разбираемся, какие требования включать в        
контракты на вывоз медотходов // Главная медицинская сестра. – 2024. - №4. – С.36 –        
48. 
      Дана инструкция, как формировать требования к контрактам на вывоз медотходов. В       
законе не определили, какие требования клиникам включать в такие контракты и как       
работать с медотходами на этапе вывоза. Даны разъяснения, как построить эти       
процессы, чтобы избежать лишних трат, сложностей с вывозом и конфликтов с       
поставщиком услуг по вывозу медотходов. Рекомендации составила эксперт по       
обращению с медотходами на основе реальных случаев из практики. 
 
 

Этика и деонтология 

 
26. Берщадская М.Б. Обучение медицинского персонала: повышаем мотивацию,       
преодолеваем преграды // Старшая медицинская сестра. – 2024. - №1. – С.20 – 24. 
      Новые методики диагностики и лечения, новое оборудование, новые лекарственные       
препараты, расходные материалы требуют постоянного приобретения новых знаний,        
навыков. Особого внимания заслуживает изменение схем применения старых        
лекарственных препаратов или методов диагностики. Как замотивировать        
медицинских сестер к обучению узнаете из статьи. 
 
27. Фусс Т. Медсестра нарушает принципы этики: как обнаружить, обучить и       
проконтролировать. Опыт Медси // Главная медицинская сестра. – 2024. - №4. – С.54       
– 78. 
      Дана инструкция от клиники Медси, как выявить по речевым модулям и       
проконтролировать исполнение. СОП и золотые стандарты пациентоцентричности для 
обучения медсестер прилагаются. 

 

Составитель: заведующая ИБО Лазовская Н.В. 

 
С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская 

республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую  Вас  статью в 

электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 27-46-61. 

 

 


