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Тюльпин, Ю. Г. Сестринская помощь в психиатрии и 

наркологии [Текст]: учебное пособие для медицинских 

училищ и колледжей / Ю. Г. Тюльпин. - 2-е изд., испр. 

и доп. - М.: Гэотар-Медиа, 2024. - 224 с. : табл., ил. - 

Библиогр.: с. 198-199. - Предм. указ.: с. 217-219. 

     В книге в краткой форме представлены сведения об 

организационных и правовых аспектах психиатрии, дана 

характеристика всех основных психических расстройств, 

отражены их диагностика и социальная значимость, 

возможности лечения и рекомендуемые меры ухода. 

Подробно описаны психофармакологические 

лекарственные средства, их безопасность, вероятные 

побочные эффекты, риск возникновения зависимости. 

Подчеркивается, что данная группа лекарств широко 

используется не только в условиях психиатрических 

отделений, но и для помощи пациентам с соматическими и 

психосоматическими заболеваниями. Наряду с 

традиционным нозологическим подходом при описании 

расстройств учитываются требования Международной 

классификации болезней 10-го пересмотра.  

     Впервые рассмотрены основные положения Международной классификации 

болезней 11-го пересмотра. Отдельная глава посвящена тактике медицинской сестры в 

случае возникновения неотложных, угрожающих жизни состояний. Описание 

расстройств сопровождаются примерами из практики. Приведены задания для 

самоконтроля с эталонами ответов. 



Острый коронарный синдром: диагностика и 

неотложная терапия на этапе скорой медицинской 

помощи: руководство для врачей и фельдшеров/ Н. 

И. Гапонов, В. Р. Абдрахманов, И. В. Косицына, А. В. 

Голубев; под ред. Н. Ф. Плавунова. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 96 с. 

      В руководстве представлены эпидемиология, 

факторы риска и современная классификация 

острого коронарного синдрома и инфаркта 

миокарда. Освещены вопросы диагностики и 

лечения острого коронарного синдрома с подъемом 

и без сегмента ST на основе клинических 

рекомендаций Российского кардиологического 

общества, утвержденных Минздравом России в 2020 

г. и стандартов медицинской помощи. Особое 

внимание уделено электрокардиографической 

диагностике как наиболее доступной и эффективной 

методике.  

     Подробно отражена последовательность действий 

бригады скорой и неотложной медицинской помощи 

при остром коронарном синдроме. 



Склярова Е. К. История фармации/ Е. К. 

Склярова, О. Н. Камалова. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2024. – 328 с.: ил. 

     В книге отражена эволюция фармации в 

истории различных цивилизаций и стран мира, 

исторические этапы и особенности развития 

фармации, аптечной сети, оборудования и 

фармацевтической промышленности, 

описывается роль выдающихся врачей, 

провизоров и ученых мира, региональных и  

международных медицинских организаций.  

     Книга  хорошо иллюстрирована и имеет удобный 

и легко читаемый формат. 



Королев А. А. Гигиена питания /А. А. 

Королев. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 

576 с.: ил. 

     В этом издании представлены гигиенические 

основы питания человека, подробно 

рассмотрена роль основных нутриентов, 

обсуждены основные критерии 

сбалансированности рациона в теоретическом и 

практическом аспектах, в том числе с позиций 

первичной профилактики алиментарно-

зависимых заболеваний. Всесторонне отражены 

критерии пищевой ценности и без опасности 

основных групп продуктов.  

     Вопросы государственного санитарно-

эпидемиологического надзора за питанием 

населения изложены в соответствии с 

современными положениями в области 

контроля безопасности оборота пищевой 

продукции. 



Мартинчик А. Н. Нутрициология. Основы 

питания человека/ А. Н. Мартинчик. – 

Москва: ГЭОРТАР-Медиа, 2024. – 504 с.: ил. 

     В этом издании представлены основные разделы 

науки о питании человека – нутрициологии. 

Проанализированы сведения о пище и пищевых 

веществах, процессах их потребления, усвоения, 

метаболизма, утилизации и выведения, а также 

факторы, влияющие на потребление и выбор пищи 

человеком.  

     Приведены принципы и правила здорового питания, 

базирующиеся на основном выборе пищи.  

     Впервые в отечественной 

литературе изложены основы 

эпидемиологии питания. Как отрасль 

нутрициологии, эпидемиология 

питания изучает количественные 

взаимосвязи характера питания с 

состоянием здоровья, рассматривает 

питание как фактор риска и как 

средство профилактики основных 

хронических неинфекционных 

заболеваний современного человека.  



Детская курортология/ М. А. Хан, А. Н. 

Разумов, И. В. Погонченкова, М. С. Петрова 

и др. – Москва: ГЭОРТАР-Медиа, 2024. – 488 

с.: ил. 

     В книге представлены современное состояние 

и перспективы развития санаторно-курортного 

лечения детей. Издание содержит современные 

научно-обоснованные данные по применению 

природных физических факторов ( климат, 

минеральные воды, лечебные грязи) и других 

немедикаментозных методов ( физиотерапия, 

ЛФК, мануальная терапия, рефлексотерапия и 

др.) в педиатрии. Описаны курорты России и 

мира которые занимаются лечением и 

оздоровлением детей.  

     А также описана медицинская реабилитация 

детей, перенесших новую коронавирусную 

инфекцию COVID-19. 


