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Организация и управление 

 

1. Батырова М. Нарушение СанПин, которого трудно избежать: какими средствами 

обрабатывать эндоскопы в условиях санкций // Главная медицинская сестра. – 2024. - №6. – 

С. 34-40. 

     В статье – эксклюзивные разъяснения Роспотребнадзора, какими средствами 

обрабатывать эндоскопы, чтобы не нарушить СанПиН. В них прописали: обрабатывать 

эндоскопы можно только средствами, которые производитель указал в инструкции. В 

инструкциях к импортным эндоскопам рекомендуют только импортные средства, которые 

трудно или невозможно приобрести в условиях санкций. 

 

2. Гарбузова Л. Как по новому проводить приемочный контроль медизделий в клинике. 

Чек-лист для главной медсестры // Главная медицинская сестра. – 2024. - №6. – С. 42-58. 

     Предлагается чек-лист для главной медсестры, что проконтролировать при поставке 

медизделий. Учли последние изменения в законах и разъяснили сложные вопросы приемки. 

Алгоритмы, памятки и образцы локалки прилагаются. 

 

3. Инструктаж по работе с гигрометрами: материалы для обучения // Главная 

медицинская сестра. – 2024. - №6. – С. 92-100. 

     Предлагается инструктаж, как обслуживать гигрометры, снимать показания и что делать 

при отклонениях. Сможете разъяснить подчиненным сложные вопросы, которые возникают 

у практиков. Наглядные материалы, чек-листы и памятки прилагаются. 

 

4. Как внедрить сестринский контроль по листам наблюдения. Комплект листов, 

который одобрил Минздрав // Главная медицинская сестра. – 2024. - №6. – С. 102-110. 

     Предложен алгоритм и готовый комплект листов сестринского наблюдения за 

пациентами. Их разработали для сестринских процедур в поликлинике и стационаре с 

учетом СанПиН и методрекомендаций. Этот комплект одобрил Минздрав в рамках 

сертификации «Качество и безопасность медпомощи». 

 

5. Кучин Н. Как дополнить локалку по второй версии практических рекомендаций 

Росздравнадзора: инструкция с образцами // Главная медицинская сестра. – 2024. - №6. – 

С.72-90. 
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     В статье разъяснения, как обновить локальные документы по идентификации пациентов, 

профилактике падений и пролежней и преемственности медпомощи по второй версии 

практических рекомендаций Росздравнадзора для поликлиник. Образцами поделилась 

руководитель регионального центра компетенций. 

 

6. Орлова О. Вопросы по обеззараживанию воздуха, в которых путаются даже опытные 

коллеги: разъяснения эксперта ЦНИИ Роспотребнадзора // Главная медицинская сестра. – 

2024. - №6. – С. 30-32. 

     Сможете выяснить, как организовать обеззараживание с учетом проблемных аспектов и 

неясностей в законах. 

 

7. Орлова О. Обеззараживание воздуха: полный гид с ответами на сложные вопросы от 

эксперта из Центрального НИИ Роспотребнадзора // Главная медицинская сестра. – 2024. - 

№6. – С.14-29. 

     Предлагается полный гид по обеззараживанию воздуха с ответами на вопросы ваших 

коллег с горячей линии журнала. Ведущий научный сотрудник Центрального НИИ 

Эпидемиологии О. Орлова ответила, в каких помещениях должны быть бакоблучатели, 

сколько обеззараживать воздух при генеральных уборках, как вести журнал по переносным 

установкам и кому можно поручить  протирать лампы. Сможете проверить, что проводите 

обеззараживание с учетом всех СанПиН и методрекомендаций, и исправить недочеты. 

 

8. Федорова В. Проверьте журналы учета спирта по разъяснениям инспектора 

Росздравнадзора. Точки контроля // Главная медицинская сестра. – 2024. - №6. – С. 60-70. 

     В статье – точки контроля по работе с журналами учета спирта. Эксперты назвали, какие 

ошибки в журналах учета проверяющие считают самыми грубыми и назначают 

максимальные штрафы. Сможете организовать работу по правилам, в том числе 

подстраховаться от санкций в случаях, когда в законах нет ясности. 

 

Практический опыт 

 

9. Абрамова Т. Аденому простаты лечим травами // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 60-

68. 

У большинства людей слово «климакс» ассоциируется исключительно с женскими 

проблемами.      До недавнего времени так и считалось, поэтому мужской половой сфере 

медицина уделяла гораздо меньше внимания. Однако у мужчин, как и у женщин, приходит 

время и наступает климакс, происходят изменения в половой сфере, которые затрагивают 

наиболее важные органы, в первую очередь простату. 

 

10. Абрамова Т. Болезнь Паркинсона – не приговор // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 30-

38. 

     Что мы знаем о болезни Паркинсона? Отчего она возникает и чем опасна? Можно ли ее 

излечить полностью, и есть ли способы облегчить ее течение? Ответы на эти и многие 

другие вопросы прозвучали, в частности, на 6=м Всероссийском форуме «Россия – 

территория заботы», который недавно состоялся в Москве. 

 

11. Агушина Т. Осторожно: менингит! // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 39-42. 

     В последнее время нередки случаи инфекций, о которых человечество вроде бы стало 

забывать. Среди них – менингит, уносящий жизни детей и взрослых. На самом деле есть 

угроза эпидемии? И как защитить себя и своих детей? 

 

12. Кириллов В. Знакомьтесь –пыльцевая аллергия // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 9-15. 

     По данным ВЩЗ, аллергические болезни по распространенности занимают третье место 

среди всех заболеваний человека. С начала века частота аллергопатологии у детей 



увеличилась более чем в 2 раза. Из статьи вы узнаете о самой частой из аллергических 

болезней – поллинозе, или пыльцевой аллергии.  

 

13. Новикова Н. Отнюдь не роза // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 43-50. 

     Достаточно широко распространено мнение, что розацеа «проходит с возрастом», что она 

«не требует лечения». К сожалению, даже опытный дерматолог может спутать высыпания на 

лице при розацеа с симптомами других заболеваний. Печально, что у наших сограждан есть 

привычка лечить прыщи самостоятельно. 

 

14. Окунев М. Метеоризм – возрастная проблема // Будь здоров! – 2024. - №6. – С. 51-57. 

      Многие сталкиваются с проблемами пищеварения. Но особенно тяжело этот процесс 

протекает у людей пожилого возраста, и данная статья адресована, прежде всего, им. 

 

 

Составитель: зав. ИБО Лазовская Н.О. 

 

    С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « 

Крымская республиканская научная медицинская библиотека». Заказать 

интересующую  Вас  статью в электронном виде можно через 

  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 27-46-61.  

  
 


