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                                         Организация и управление 

 

 
1.  Автоматические чек-листы по катетерами и QR-коды для сообщения об ИСМП: методика 

профилактики ИСМП от федерального медцентра // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. –   

С. 30-35. 

Представлены рекомендации, как внедрить систему комплексной профилактики ИСМП в 

сестринской службе: как мотивировать медсестер чаще сообщать о подозрениях на ИСМП, 

организовать работу с катетерами по автоматизированным чек-листам и проводить анализ 

нежелательных событий по ИСМП по триггерным точкам. 

 
2.  Абросимова О. План перехода на новый порядок работы с отходами класса Г от Роспотребнадзора 

// Главная медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 30-37. 

В статье дается пошаговый план перехода на новые правила работы с отходами класса Г, которые 

вступят в силу с 1 сентября. Сюда входят организация инвентаризации отходов класса Г, 

обработка результатов инвентаризации, определение места и тары для раздельного хранения 

отходов, обновление локальных документов, подготовка к работе во ФГИС ОПВК. 

 
3.  Андгуладзе О., Коробенкова М. Как адаптировать работу сестринской службы к новому ГОСТу по 

преаналитике. Краткая методичка // Главная медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 68-84. 

В методичке приводятся изменения, касающиеся перестройки преаналитического этапа 

лабораторных исследований по обновленному ГОСТу, а именно того, как усилились требования к 

идентификации, забору и транспортировке биоматериала. Что нужно переписать в СОПах и что 

нужно знать персоналу с учетом новых критериев целостности образца и управления рисками. 

 
4.  Батырова М. Роспотребнадзор уже проверяет соблюдение новых правил тестирования на грипп и 

ковид и требований к вакцинации: точки контроля // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – 

С. 22-29. 

Инспектор Роспотребнадзора дает разъяснения по новым документам на вакцины, 

дополнительному холодильному оборудованию, расширенному запасу вакцин, дополнительной 

закупке тест-систем, своевременному уничтожению вакцин, дополнениям в локальные документы, 

внеплановому инструктажу по новым правилам работы и оснащению мобильных бригад. 

 

 



5.  Дворникова С., Севостьянов А. Инструктаж по новым правилам работы с персданными для 

медсестер: о чем предупредить, чтобы избежать полумиллионного штрафа // Главная медицинская 

сестра – 2026. – N 3. – С. 98-102. 

В статье разбираются следующие вопросы: кому можно раскрывать сведения о здоровье пациента, 

когда для этого требуется его согласие и что делать, если родственники запрашивают сведения о 

пациенте после его смерти, как работать с фото- и видеосъемкой и какие новые штрафы грозят за 

нарушения. Прилагаются памятки для внутреннего обучения. 

 

6.  Как организовать работу кабинета доврачебного приема по новым требованиям // Главная 

медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 96-104. 

Даются разъяснения, как организовать работу кабинета доврачебного приема в амбулаторном 

звене по актуальным правилам. Впервые установлен порядок организации и задачи 

самостоятельного сестринского приема, дополнен список обязанностей фельдшера, часть 

обязанностей передана регистратуре. Прилагаются памятки и образец локалки. 

 

7.  Кочеткова Р. Разрешили работать без аккредитации, но не всем: о чем уже спорят клиники с 

сотрудниками в суде // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 88-94. 

Приводятся случаи разрешения на работу без аккредитации, которые могут повлечь за собой 

судебные разборки. Что может быть, если клиника откажется вернуть на рабочее место к 

должностным обязанностям отстраненного от работы сотрудника или будет бездействовать, когда 

сам работник не проявил инициативу. 

 

8.  Можно ли использовать медтехнику по истечении срока эксплуатации, если есть заключение об 

исправности // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 111. 

Разъясняется, в каких случаях допускается эксплуатация медоборудования, у которого закончился 

срок службы. Что нужно знать по данному вопросу, чтобы не навредить ни медицинскому 

работнику, ни пациенту.                    

 

9.  Севостьянов А., Спивак И. Как выстроить коммуникации с пациентами – участниками боевых 

действий // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 46-61. 

Даются подробные рекомендации, как оказывать медпомощь участникам СВО и как 

коммуницировать с пациентами-ветеранами. Прилагаются перечень фраз-провокаторов при 

общении с пациентами и альтернативы для них, алгоритм отказа на просьбу пациента-ветерана и 

его родственников и алгоритм по сообщению пациенту плохих новостей. 

 

10.  Сергиевская Е., Сидоренко Е., Сычева Н. Минздрав упразднил стеллажные карты. Стоит ли 

продолжать вести: круглый стол  // Главная медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 104-111. 

В статье предлагается обсуждение вопроса с практическими примерами на тему, стоит ли 

упразднять стеллажные карты после того, как Минздрав разрешил их не вести. Для чего нужны 

карты клиникам, где используют электронный учет, и чем руководствуются те, кто планирует от 

них отказаться. 

 

11.  Спивак И. Как эффективно общаться с пациентами – участниками СВО // Сестринское дело – 2026. 

– N 1. – С. 37-40. 

Даются общие правила общения. Для тактичного и вежливого взаимодействия во избежание 

конфликтных ситуаций в прилагаемой таблице приводятся фразы-провокаторы и их 

рекомендуемая замена. Каких фраз нужно избегать и не допускать. Какие специальные навыки 

необходимо выработать, чтобы не обидеть человека, имеющего выраженные внешние отличия, 

нарушение слуха или зрения, получившего психологическую травму.  

 

12.  Федорова В., Батырова М., Белякова Е. Изменения марта: точки контроля с предостережениями 

инспекторов и образцами локалки // Главная медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 14-27. 

Инспекторы надзорных служб объяснили, чему уделяют особое внимание при проверках, и 

предостерегли от возможных ошибок. Это касается маркировки техсредств реабилитации, 

дезсредств и антисептиков; закупки и хранения БАДов; приемки новых препаратов, принимаемых 

по прямому акцепту; прививочных кабинетов, вакцин и др. Прилагается подборка образцов 

обновленных локальных документов от коллег.  

 

 

 



13.  Федорова В., Батырова М. Проблемы с укладками на новом этапе маркировки и по обновленным 

требованиям к составу: разъясняют надзорные службы // Главная медицинская сестра – 2026. –     

N 4. – С. 14-20. 

Даются разъяснения, как правильно организовать приемку, комплектацию, хранение и пополнение 

аптечек и укладок по новым правилам. О новом этапе работы с маркировкой, об обновлении 

состава аптечки Антивич и клинреков по анафилаксии. Какие проблемы возникают из-за 

изменений и как их решить. 

 

14.  Эти ошибки по хирургической безопасности есть в большинстве клиник: рейтинг эксперта 

Росздравнадзора // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 38-44. 

В статье разбираются самые частые ошибки в хирургической безопасности, например: нарушение 

правил хирургической обработки рук, пассивная идентификация пациентов, отсутствие 

маркировки операционного поля, длинные ногти и лак в операционной и другие. 

 

 

Практический опыт 

 

15.  Агушина Т. Сигналы женского здоровья // Будь здоров! – 2026. – N 4. – С. 50-54. 

Статья о том, как по выделениям желез наружных половых органов и влагалища определить 

наличие заболеваний и отклонений от нормы, таких как бактериальный вагиноз, вульвовагинит, 

молочница, трихомониаз, гонорея, овуляторное кровотечение, эндометриоз, проблемы с 

беременностью и даже аллергию. 

 

16.  Иванникова Д., Кашкарева С., Убина А. Базовая помощь новорожденному: опыт организации от 

перинатального центра областной клинической больницы // Главная медицинская сестра – 2026. – 

N 3. - С. 48-67. 

Рассказывается об опыте организации оказания базовой помощи новорожденным в родовом зале, 

отделении новорожденных и палатах совместного пребывания матери и ребенка. К каждому этапу 

работы с новорожденным прилагаются иллюстрации и комплект памяток по уходу. Также 

говорится о вакцинации БЦЖ-М, профилактике вирусного гепатита В, скринингах и поддержке 

грудного вскармливания. 

 

17.  Каларащук А.В. Профилактика падений и организация безопасной среды для пациента с 

дефицитом самоухода // Сестринское дело – 2026. – N 1. – С. 20-23. 

Даются рекомендации для младших медицинских сестер или специалистов по уходу по 

профилактике падений и созданию безопасной окружающей среды, такие как обучение пациента 

правилам предотвращения падения, правила расстановки мебели, обеспечение достаточного 

освещения и другие. 

 

18.  Кириллов В. Двигательная активность при гонартрозе // Будь здоров! – 2026. – N 4. – С. 11-17. 

Что такое артрит и артроз, какие факторы влияют на появление данных заболеваний, как лечить 

или приостановить разрушительный процесс в тканях сустава. Диеты при гонартрозе, чем опасны 

ожирение, чрезмерные нагрузки (интенсивные занятия фитнесом, бегом) и повторные травмы 

суставов. Степени гонартроза, лечение движением, упражнения для растяжения и восстановления. 

Об ортопедических наколенниках – как выбрать. 

 

19.  Клинические ошибки медицинской сестры в хирургии // В помощь практикующей медицинской 

сестре – 2026. – N 1. 

В номере описываются ошибки медицинской сестры, которые могут быть допущены в 

предоперационный и послеоперационный периоды (пропуск выявления послеоперационных 

осложнений), ошибки обезболивания, недооценка и игнорирование психологического состояния 

пациента, ошибки ухода за раной и ошибки ухода за пациентами хирургического профиля. 

 

20.  Кутявина Г. Невралгия тройничного нерва // Будь здоров! – 2026. – N 4. – С. 25-31. 

Дается описание заболевания, по каким причинам оно может возникнуть и как его избежать. Как 

помочь при остром приступе, какие препараты и как использовать. Правильное питание при 

невралгии, какие витамины необходимы организму и из каких продуктов их можно получить. 

Народные средства от невралгии. 

 



21.  Синева Т.В., Машкова Т.А. Преемственность в медицинской помощи // Сестринское дело – 2026. – 

N 1. – С. 7-10. 

На опыте Самарского областного клинического онкологического диспансера рассказывается о 

преемственности в медицине, которая является сложной функциональной системой 

взаимодействия, призванной обеспечить единую систему в организации лечебно-диагностического 

процесса. 

 

22.  Шмелева О. Визуальные алгоритмы, чтобы унифицировать процедуры и сократить сестринские 

ошибки: инструкция и подборка от разработчиков // Главная медицинская сестра – 2026. – N 4. – С. 

106-110. 

Предлагается комплект визуальных алгоритмов из опыта краснодарской краевой клинической 

больницы по процедурам, в которых чаще всего ошибаются медсестры (по работе на 

преаналитическом этапе, измерению уровня глюкозы, аудиоскринингу новорожденных и другим 

процедурам).  

 

 

Составитель: ведущий библиограф ИБО Мелихова Д.А. 

С журналами, представленными в списке, Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская 

республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую Вас статью в 

электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru (кроме обращений граждан) или по 

телефону 27-46-61.  


