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Организация и управление 

 
1.  Батырова М. 45 новых предметов в укладке и ужесточение требований к анализам: проверьте, что 

перешли на новые правила по холере // Главная медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 14-24. 

Статья посвящена внедрению новых требований к эпиднадзору и противоэпидемическим 

мероприятиям при выявлении случаев холеры. В частности рассказывается о том, как изменились  

укладки для забора биоматериала (прилагается подробная таблица) и о новых правилах для сбора 

эпиданамнеза при подозрении на холеру. Даются правила отбора и упаковки материала для 

направления в лабораторию по новым методуказаниям. 

 

2.  Гарбузова Л. Новые правила ПКУ: как перестроить работу с журналами и организовать хранение 

по новым срокам // Главная медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 52-57. 

Предлагаются разъяснения, как перестроить ведение бумажных и электронных журналов по ПКУ, 

организовать ведение журналов по НС и ПВ в соответствии с новыми правилами и наладить 

хранение и уничтожение журналов в обновленные сроки. 

 

3.  Калинина И.Г. Профессиональные сообщества как институт развития сестринского дела // 

Медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 36-40. 

Дается обоснование роли профессиональных сообществ как института развития сестринского дела. 

Рассказывается о трансформации профессиональных сестринских сообществ: от религиозных 

общин к институтам гражданского общества и даются теоретико-методологические модели 

взаимодействия. 

 

4.  Когда пациент переходит черту: как объяснить медсестрам, что их частная жизнь под защитой 

государства // Главная медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 92-102. 

Предлагается сценарий инструктажа для медработников – как отличить законный интерес 

пациента от уголовно наказуемого вторжения в частную жизнь и что делать, если адрес или 

личное фото уже опубликовали в сети. Разбираются три случая из судебной практики, и дается 

пошаговая инструкция для сотрудников. 

 

5.  Кочеткова Р. Проверьте, что проводите паровую стерилизацию по последним требованиям охраны 

труда: точки контроля // Главная медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 64-72. 

Рассказывается о правилах паровой стерилизации и как их исполнять, а именно: кто должен быть 

ответственным за контроль работы стерилизатора, как обучить сотрудников, об условиях труда и 

выплате за вредность. Приводится Инструкция для обслуживающего персонала по правилам 

работы с паровыми стерилизаторами. 



 

6.  Островская И.В. Наши медсестры. Наше будущее. Стратегия расширения прав и возможностей как 

залог безопасности пациентов: от глобальной Хартии к российской практике // Медицинская 

сестра – 2026. – N 3. – С. 15-20. 

Статья посвящена анализу глобальной стратегии Международного совета медицинских сестер на 

2026 год. Представлен системный разбор 10 направлений «Хартии перемен» в контексте 

российской нормативно-правовой базы, включая актуальные профессиональные стандарты и 

приказы Минздрава России.  

 

7.  Профилактика распространения ООИ: проверьте оперативный план и укладки // Главная 

медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 26-39. 

Даются разъяснения, как организовать профилактику распространения ООИ по актуальным 

обязательным требованиям к оперативному плану противоэпидемических мероприятий, 

комплектации укладок, а также запасу лекарств для неотложной помощи и дезсредств.  

 

8.  Черникова В. Через Госуслуги и с усеченным списком документов: о чем предостеречь 

сотрудников в связи с упрощением процедуры аттестации // Главная медицинская сестра – 2026. – 

N 6. – С. 104-110. 

В статье представлена методичка по изменениям в порядке аттестации, в которой рассказывается, 

как подавать заявление в упрощенном формате, какие документы нужны по новому перечню, как 

работать с недостающими документами и отражать статус наставника при прохождении 

аттестации. 

 

 

Практический опыт 

 
9.  Агушина Т. Вылечить рак и сохранить беременность // Будь здоров! – 2026. – N 6. – С. 20-24. 

Статья о том, что рак молочной железы больше не является приговором ни для матери, ни для ее 

будущего ребенка, а беременность и онкологическое лечение могут быть совместимы. Как 

проводить диагностику при беременности по правилам, и когда возможна химиотерапия. 

Приводятся примеры благополучного исхода беременности после лечения рака. 

 

10.  Агушина Т. Коварная пневмония // Будь здоров! – 2026. – N 6. – С. 12-17. 

Рассказывается о пневмонии как о серьезном инфекционном поражении легких: о степенях 

тяжести, статистике в нашей стране, осложнениях и отдаленных последствиях, 

вакцинопрофилактике. Рассматриваются 8 вопросов о пневмонии, например: что вызывает 

болезнь, что такое вторичная пневмония, как долго лечить, можно ли предупредить заболевание и 

другие. 

 

11.  Белошицкая И. Аккредитация: новые решения – лучшие результаты // Сестринское дело – 2026. – 

N 3. – С. 8-9. 

Об итогах аккредитации медицинских специалистов среднего звена, выпускников медицинских 

колледжей и училищ Забайкальского края, достижениях и проблемных вопросах, связанных с 

аккредитацией.  

 

12.  Васкес Т. Осторожно: клещи! // Будь здоров! – 2026. – N 6. – С. 31-36. 

Статья посвящена защите от укусов клещей. Рассказывается о том, какие болезни могут 

переносить клещи (о боррелиозе, или болезни Лайма, и энцефалите), чем опасны эти заболевания, 

какие прививки существуют, как защититься от клещей на природе, как самостоятельно вытащить 

клеща, который впился в тело. 

 

13.  Вискуб Ю.В., Матвейчик Т.В. Фокус внимания в оказании помощи пациентам – на медицинских 

сестрах // Медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 41-46. 

В статье рассказывается о совершенствовании и развитии роли медицинских сестер в Республике 

Беларусь. Разбираются причины оттока из профессии средних медработников. Рассматривается 

современное понимание компетентности медицинской сестры при паллиативном уходе. 

 

 

 



14.  В помощь медсестре: как сдержаться и не сорваться на пациента // Сестринское дело – 2026. – N 3. 

– С. 31-33. 

Дается полезная информация о том, как медсестре научиться контролировать свое поведение и 

психологическое состояние в любой, даже самой сложной ситуации, чтобы она не переросла в 

конфликт. Приводятся правила, которые помогут медработнику оставаться спокойным и 

доброжелательным с пациентами и их родственниками. 

 

15.  Делягин В.М. Структура и функции кожи ребенка и средства для их стабилизации // Медицинская 

сестра – 2026. – N 3. – С. 21-26. 

Рассказывается об уходе за кожей детей грудного возраста с учетом индивидуальных 

потребностей ребенка. О структуре и функции кожи новорожденных и об общих принципах ухода, 

которые сводятся к сохранению и восстановлению естественного барьера.   

 

16.  Каларащук А.В. Санитарное просвещение в работе медицинской сестры: формы и методы // 

Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 21-24. 

Что такое санитарное просвещение, и почему оно важно? Рассказывается об основных задачах, 

истории, формах и методах санпросвещения в зависимости от типа медицинской организации, 

дается нормативная база и правовые основы. О ЗОЖ как одной из важнейших тем санитарного 

просвещения. 

 

17.  Канбан 2.0: как цифровизировать работу с запасами, чтобы тратить на заказ до 15 минут в день // 

Главная медицинская сестра – 2026. – N 6. – С. 58-62. 

Рассказывается об опыте оптимизации метода Канбан на примере онкологического центра. 

Новаторская система управления материальными запасами помогла исключить дефектуру и 

значительно сократить списание лекарств с истекшим сроком годности, а также освободить 

рабочее время медсестер и место в кабинетах старших медсестер. 

 

18.  Масчан М.А. Новые терапевтические модальности в детской онкологии: практические ориентиры 

для медицинской сестры при проведении CAR-T-терапии // Медицинская сестра – 2026. – N 3. – С. 

27-32. 

Дается практико-ориентированный обзор современных терапевтических модальностей в детской 

онкологии с особым вниманием к CAR-Т-терапии, ее месту в маршруте пациента и сестринскому 

наблюдению в раннем постинфузионном периоде. Что именно должна отслеживать медицинская 

сестра и о поддерживающем уходе: старые принципы в новых условиях. 

 

19.  Мыльникова И. Профессиональная этика медицинской сестры: границы неформального общения и 

речевой культуры // Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 18-21. 

В статье дается анализ феномена сестринских шуток, анекдотов и ненормативной лексики с 

позиций профессиональной этики, психологии и законодательства, а также предлагаются 

практические решения для сохранения достоинства и эффективности общения в медицинской 

среде. 

 

20.  Сырнева М.В. Гинекомастия у мужчин: ответы на вопросы // Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 

37-40. 

Приводится подробный разбор и ответы на самые распространенные вопросы по гинекомастии: 

что собой представляет данное состояние, в каких случаях может потребоваться операция, 

причины гинекомастии, классификация (истинная и ложная гинекомастия), симптомы, 

диагностика, лечение и профилактика. 

 

21.  Туманова М. Обезьянья оспа – новый вирус? // Будь здоров! – 2026. – N 6. – С. 25-30. 

Дается информация об оспе обезьян: когда и где она была впервые обнаружена, как происходит 

заражение, на какие симптомы стоит обратить внимание и как снизить риск заражения. 

 

22.  Фетищева И. Работа на равных: из опыта организации сестринской службы в частной клинике // 

Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 10-12, 29-30. 

Рассказывается об опыте работы сестринской службы крупной клиники в Подмосковье, в 

частности о восстановлении пациента после тяжелого заболевания или полостной операции, о 

работе с пациентами ОРИТ по восстановлению нарушения глотания, о терапии боли у 

онкологических больных и др. 

 



23.  Царева Т.В., Шабальцова О.В. Особенности сестринского ухода за пациентами с некротическим 

энтероколитом // Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 15-17. 

Статья об уходе за новорожденными с некротическим энтероколитом: о патогенезе заболевания, 

стадиях течения НЭК, основных задачах сестринского ухода в послеоперационном периоде и 

профилактике этого заболевания. 

 

24.  Шишова Ю.А., Марина С.С., Салоутина А.Н. Как помочь пациенту пройти путь лучевой терапии // 

Сестринское дело – 2026. – N 3. – С. 34-35. 

Медсестры онкологического диспансера г. Екатеринбурга делятся опытом по профилактике и 

лечению кожных лучевых и постлучевых реакций, рассказывают о четырех стадиях лучевого 

дерматита. Также дается ссылка на сайт, созданный ими специально для пациентов, где 

размещается информация о лучевой терапии и даются памятки по питанию, осложнениям и 

облегчению симптомов. 

 

 

 

Составитель: ведущий библиограф ИБО Мелихова Д.А. 

С журналами, представленными в списке, Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская 

республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую Вас статью в 

электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru (кроме обращений граждан) или по 

телефону 27-46-61.  


