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Организация и управление 

 
1. Вохмянина Т. Как держать себя в руках и управлять эмоциями собеседника: тренинг для 

руководителя // Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.102 – 109. 

          Высокий ритм вынуждает главную медсестру самостоятельно регулировать своё           

эмоциональное напряжение. А большое число контактов с пациентами, подчинёнными, 

врачами и руководством заставляет проявлять гибкость, которой не добиться без умения 

считывать чужие эмоции. Как развивать свой эмоциональный интеллект и использовать его 

потенциал на практике – узнаете из этой статьи. 

 

2. Драбо М.К. Контроль профессиональной деятельности среднего медицинского 

персонала сельских лечебных учреждений // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. 

– С.16 – 19. 

           Даны основные вопросы и задачи при проведении проверки работы среднего 

медперсонала.  

 

3. Министерство здравоохранения РФ. Об утверждении требований к организации и 

проведению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности: 

приказ №381н от 7 июня 2019 г. // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. – С.48 – 

64. 

            В законе даны общие положения, организация проведения мероприятий, 

осуществляемых в рамках внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. А так же оформление результатов проведения мероприятий внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

 

4. Министерство здравоохранения РФ, Министерство труда и социальной защиты РФ. Об 

утверждении положения об организации оказания паллиативной медицинской помощи, 

включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций социального 

обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих организаций, 

осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья // Старшая медицинская 

сестра. – 2019. - №7. – С.65 – 79. 



            В приложениях даны медицинские показания к оказанию паллиативной медицинской 

помощи взрослым, правила организации деятельности кабинета паллиативной медицинской 

помощи взрослым, рекомендуемые штатные нормативы кабинета паллиативной медицинской 

помощи взрослым, стандарт оснащения кабинета паллиативной медицинской помощи 

взрослым,  правила организации деятельности отделения выездной патронажной паллиативной 

мед. помощи, рекомендуемые штатные нормативы отделения выездной патронажной 

паллиативной мед. помощи, стандарт оснащения выездной патронажной паллиативной мед. 

помощи. 

 

5. Мохов А. Базовая сердечно-легочная реанимация: как обучить медсестёр, чем 

комплектовать укладку и какие юридические риски предусмотреть // Главная 

медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.28 – 37. 

          При внезапной остановке сердца судьба пациента зависит от времени начала сердечно-

лёгочной реанимации. Если успеть в первые 5 минут, шанс у больного выжить, сохранить            

функции мозга и не стать инвалидом весьма высок. Медсёстры же зачастую в такой ситуации             

медлят из-за боязни ошибок. Чем рискуют средние медработники, как их обучить и повысить          

решимость в острый момент – написано в статье.  

 

6. Немков А. Как сократить количество жалоб на медсестёр: инструкция + четыре памятки 

// Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.80 – 86. 

          Дана инструкция , чтобы научить подчинённых правильно реагировать на агрессию и не           

ссориться с посетителями. 

 

7. Новые задачи главной медсестры: что сделать уже сейчас и включить в план на 2020 год 

// Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.16 – 26. 

          У главных медсестёр появились новые задачи: внедрить приказ по внутреннему 

контролю, скорректировать работу с лекарствами, освоить систему непрерывного 

профессионального развития медработников. Эксперты разъясняют, что нужно сделать уже 

сейчас и включить в план главной медсестры на 2020 год. 

 

8. Родяшова Н. Проект «Автономные участковые медсёстры»: как развивать новую 

технологию патронажа // Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.66 – 79. 

          Поликлиники снижают нагрузку на участковых терапевтов и расширяют функции 

средних медработников. Какие обязанности закрепили за медсёстрами, узнаете из этой статьи. 

 

9. Шпилянский Э. Главные изменения в организации паллиативной помощи. Как 

перестроить работу // Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.38 – 48. 

          Утверждены новые правила организации паллиативной помощи. В статье описано, как           

разделить обязанности медперсонала, какую информацию и медизделия теперь нужно            

предоставлять родственникам  и как направлять пациентов в учреждения соцобслуживания. В          

приложении – готовые документы, чтобы организовать работу. 

 

Практический опыт 
 

10. Андреев Л. Позиционирование малоподвижного пациента в кровати: что должна знать 

медицинская сестра // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. – С.40 – 45. 

          В статье разобраны некоторые наиболее подходящие позы для отдыха малоподвижного           

пациента в кровати, их особенности и риск при неправильной укладке. А так же как при            

помощи правильного позиционирования избежать многих осложнений в состоянии здоровья          

пациента, связанных с малоподвижностью. 

 



11. Герасимова Е.А. Об особенностях выполнения сестринской службой ожогового 

стационара национального стандарта по инвазивным вмешательствам // Старшая 

медицинская сестра. – 2019. - №7. – С.24 – 26. 

            Дан анализ практического применения стандарта в ожоговом стационаре на примере 

раздела №8 «Технология выполнения простой медицинской услуги «Внутривенное введение           

лекарственных средств». 

 

12. Кириллов В. Беда лежачих больных // Будь здоров. – 2019. - №10. – С.42 – 44. 

          О том, как избежать пролежней рассказывает врач-реабилитолог О.Ф.Мухарламова. 

 
13. Кириллов В. Что такое остеопороз // Будь здоров. – 2019. - №10. – С.11 – 17. 

           В статье описано как защитить себя от остеопороза, как распознать её ранние признаки и 

как её лечить.  

 

14. Ларионова Е.В. Обеспечение безопасности медицинской сестры при работе с 

цитостатиками // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. – С. 3 – 15. 

           Описаны этапы обеспечения безопасности при работе с цитостатиками. Изложены            

стандартные операционные процедуры. 

 

15. Муравьёва Е.Б. Информационно-обучающая работа медицинской сестры с родителями 

госпитализированных детей // Старшая медицинская сестра. -2019. - №7. – 20 – 23. 

          Информационная работа медицинских сестёр с родителями. 

 

16. Первая и неотложная доврачебная помощь // В помощь практикующей медицинской 

сестре. – 2019. - №5.  

          Брошюра посвящена оказанию первой (немедицинской помощи) во внерабочей для  

           медицинской сестры обстановке (на улице, в самолёте, на даче и т.п.) и оказанию 

неотложной доврачебной помощи, когда медицинская сестра оказывается рядом с пациентом, 

требующим такой помощи, до прихода врача. К примеру, подробно разработана ситуация 

развития анафилактического шока от укуса пчелы у случайного попутчика в поезде и шока 

после введения лекарственного вещества в процедурном кабинете. 

 

17. Польская М. Аневризма – чем опасна? // Будь здоров. – 2019. - №10. – С.52 – 55. 

          Если аорта расширена, риск её разрыва велик, и тогда спасти человека практически           

невозможно, особенно если по разным причинам его нельзя немедленно доставить в           

операционную. Как можно избежать такой трагедии рассказывает хирург отдела сердечно-          

сосудистой хирургии НМИЦ хирургии им. А.В.Вишневского, к.м.н. А.Ф.Харазов. 

 

18. Чечилова С. Заблуждения о пневмонии // Будь здоров. – 2019. - №10. – С.56 – 62. 

          Заблуждения о пневмонии рассевает директор  НИИ пульмонологии, академик РАН, 

вице-президент Национальной медицинской палаты А.Г.Чучалин. 

 

19. Чечилова С. Колоноскопия без мучений // Будь здоров. – 2019. - №10. – С.26 – 31. 

          Новый комфортный метод –колоноскопии.  

 

 

Санэпидрежим 

 
20. Дезинфицирующие средства серии «ЮНИТ» производства ООО «Юнитор»: 

качественная продукция по доступной цене // Главная медицинская сестра. – 2019. - 

№11. – С.60 – 62. 

Дан ассортимент серии «ЮНИТ» и его характеристики. 



 
21. Демидов П. Алгоритм работы по современной технологии «сухого удаления»: чтобы не 

дезинфецировать и не очищать медизделия в отделениях // Главная медицинская сестра. 

– 2019. - №11. – С.50 – 57. 

          В статье рассказано о технологии «сухого удаления» загрязнённых инструментов из  

           хирургических отделений в ЦСО. Методика отвечает требованиям российского 

санитарного законодательства и позволяет не замачивать инструменты после операции в 

дезрастворе и не очищать на месте использования. 

 

                                   Правовой навигатор 

 
22. Бершадская М. Российские медсёстры бастуют по-итальянски: как упредить бунт в 

коллективе // Главная медицинская сестра. – 2019. - №11. – С.88 – 96. 

           Итальянская забастовка опасна тем, что формально работники ничего не нарушают и 

привлечь их к ответственности невозможно. В статье вы узнаете, какие будничные ситуации 

могут привести к забастовке, что послужит спусковым крючком, что делать руководителю и 

как упредить бунт в коллективе. 

 

23. Трудовое право в вопросах и ответах // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. – С.27 

– 31. 

            На самые типичные и актуальные вопросы об неоплачиваемых отпусках отвечают             

специалисты Профсоюза работников здравоохранения РФ. 

 

24. Чрезвычайные происшествия: учимся на чужих ошибках // Старшая медицинская сестра. 

– 2019. - №7. – С.46 – 48. 

            Чрезвычайные ситуации в практике медицинских сестёр. 

 

                                          Этика и деонтология 
 

25. Кузнецова Е.Н. Моральные интуиции современных медицинских сестёр: польза или 

идеалы? // Старшая медицинская сестра. – 2019. - №7. – С.32 – 39. 

          Даны результаты исследования, целью которого было изучение моральных интуиций            

современных медсестёр, их знаний основных положений медицинской этики, их отношения к          

наиболее острым этическим проблемам, стоящим перед медицинским сообществом. 

 

 
 

Составитель: ведущий библиотекарь ИБО  Зубарева 


