
Главные медсестры 
пожаловались на нехватку СИЗ 
из-за коронавируса. Как решают 
проблему в условиях дефицита
Из-за коронавируса клиники столкнулись с острым дефицитом 
СИЗ. В статье - доступные практические решения, которые 
помогут вам справиться с проблемой. А чтобы сотрудники зря 
не расходовали маски и респираторы, мы подготовили памятки 
для инструктажа.

Как выкручиваются главные медсестры

Редакция журнала провела опрос среди главных мед
сестер, столкнулись ли их клиники с дефицитом СИЗ. 
Подавляющее большинство ответили положительно. 
При этом около 78 процентов респондентов, которые при
знали проблему, не знают, где закупить дополнительные
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партии товара. Тяжелее всего ситуация с медицинскими 
масками. Есть два варианта, как главные медсестры вы
ходят из положения.

Дополнительно закупили. Клиники, которые нашли по
ставщиков, дополнительно закупили СИЗ. Но стараются 
максимально рационально использовать дефицитную 
продукцию.

Например, на масках пишут дату и время надевания, 
чтобы не превысить и положенный срок применениия 
изделий, и их расход. Проводят с персоналом инструктажи 
по правилам работы с СИЗ. Материалы для инструкта
жей -  в приложениях 1 и 2.

Комментирует Елизавета ДУБЕЛЬ:

Чтобы средства индивидуальной защиты были эффектив
ными, напоминайте персоналу правила их использова
ния. Готовые памятки -  в приложениях 3 и 4.
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Чтобы СИЗ были эффективными, 
напоминайте персоналу о правилах 
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Клиника вправе увеличить нормы бесплатной выдачи 
СИЗ, чтобы обеспечить более высокий уровень защиты 
от вредных или опасных факторов, особых температурных 
условий либо загрязнения (п. 6 Правил, которые утвер
дил приказ Минздравсоцразвития от 01.06.2009 № 290н). 
Увеличение надо согласовать с профкомом. Повышенные 
нормы утверждают локальным актом, при этом указыва
ют типовые нормы, в сравнении с которыми улучшают 
обеспечение СИЗ. Можно оформить повышенные нормы 
в виде приложения к коллективному договору. Нормы


