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616.08 
С 511 
Смолева, Э. В.  
Сестринский уход в терапии с курсом первичной 
медицинской помощи [Текст] : учеб. пособие для 
студентов образовательных учреждений среднего 
проф. образования / Э. В. Смолева; под общ. ред. 
засл. врача РФ Б. В. Карабухина. - Ростов-на-Дону : 
Феникс, 2019. - 474 с. : рис., табл. - (Среднее 
медицинское образование). - Библиогр.: с. 469. - 
ISBN 978-5-222-32245-1. 

     Учебное пособие написано в соответствии с 
Государственным образовательным стандартом и 
знакомит с основными заболеваниями внутренних 
органов. Теоретический материал дополняется 
примерами выполнения сестринского процесса в 
разных практических ситуациях. Предложены схемы-
рекомендации по сестринскому обследованию 
пациента, а также действия медицинской сестры в 
ситуациях, требующих неотложной медицинской 
помощи. Изложены протоколы (алгоритмы) действия 
медицинской сестры по технике выполнения 
практических навыков. 
Пособие предназначено для студентов отделений 
"Сестринское дело" медицинских колледжей и 
училищ. 



612.821 
Б 555 
Бехтерева, Н. П.  
Магия мозга и лабиринты жизни [Текст] : 
монография / Н. П. Бехтерева. - М. : АСТ ; СПб. : 
Сова, 2007. - 351 с. : ил. - Библиогр.: с. 335-339. - 
ISBN 978-5-17-042130-5. 

      Книга рассказывает о жизни далекой 
середины XX века, о формировании 
увлекательной науки о мозге человека, о тех, кто 
в мимолетных встречах на научных форумах или в 
теснейших контактах повседневной работы 
обогатил своими мыслями и трудом изучение 
сложнейшего создания на нашей планете - мозга 
человека. 
      В книге - о расшифровке законов активности 
здорового и больного мозга и о приложимости 
этих законов не только в медицине, но и к 
событиям социального порядка, государственного 
масштаба. 
В книге об удачах и сложностях - и о том, что с 
давних пор волнует человечество, но что до 
настоящего времени расшифровать не удалось. И 
здесь же и наши сегодняшние шаги в изучении 
самых высших возможностей человека - 
творчества. 
Книга написана для всех. 



615.82 
Е 702 
Ерёмушкин, В. А.  
Классическая техника массажа [Текст] : при 
травмах и заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата: справочное пособие / В. А. Ерёмушкин. 
- СПб. : Наука и Техника, 2010. - 191 с. : ил., табл. - 
(Мировые массажные техники). - ISBN 978-5-
94387-500-7. 

      В новой книге М. А. Еремушкина, одного из ведущих 
российских специалистов по мануальным методам 
лечения, спортивной медицине и ЛФК, изложены в 
расширенном и детализированном формате материалы 
медицинской технологии № ФС-2007/062-У, 
зарегистрированной Федеральной службой по надзору в 
сфере здравоохранения и социального развития и 
рекомендованной для использования в медицинских 
учреждениях Российской Федерации. Данная 
медицинская технология представляет собой изложенные 
в едином методическом ключе базовые принципы 
составления дифференцированных методик применения 
"классической" техники массажа, использующихся при 
лечении травм опорно-двигательного аппарата. 
Предложена унифицированная система дозирования 
массажного воздействия, благодаря которой возможно 
более четко определять интенсивность как отдельных 
приемов, так и процедуры, и всего курса массажа в целом. 
Пособие предназначено для массажистов, врачей 
мануальной и рефлексотерапии, физиотерапевтов, врачей 
и инструкторов ЛФК, травматологов-ортопедов, 
преподавателей медицинских вузов и колледжей. 



618.2 
К 345 
Кельмансон, И. А.  
Перинатология и перинатальная психология 
[Текст] : учеб. пособие / И. А. Кельмансон. - СПб. : 
СпецЛит, 2015. - 343 с. : рис. - Библиогр. в конце 
глав. - Предм. указ.: с. 339-343. - ISBN 978-5-299-
00663-6. 

    Учебное пособие посвящено актуальным вопросам 
перинатологии и перинатальной психологии, знание 
которых требуется для подготовки клинических психологов. 
Издание содержит важнейшие сведения о развитии 
эмбриона и плода, формировании его компетенций. 
Рассматриваются изменения в организме женщины во 
время беременности и связанные с этим психологические 
проблемы. Обсуждается формирование материнского 
поведения, материнской привязанности к плоду и ребенку, 
концепция фетального программирования во взаимосвязи 
с материнским программированием. 
    Издание предназначено для студентов, обучающихся по 
специальности "Клиническая психология", в том числе со 
специализацией "Клиническая психология младенческого и 
раннего возраста". Изложенные материалы могут быть 
использованы при изучении таких дисциплин, как 
"Психология соматических больных", "Клиника внутренних 
болезней", "Перинатальная психология и психология 
младенца", "Психология здоровья", а также при изучении 
спецкурса "Основы педиатрии". Может быть полезно 
акушерам, педиатрам, неонатологам, практикующим 
детским клиническим психологам, аспирантам, 
специалистам, проходящим последипломное обучение. 



617.089.5 

О-641 

Организация работы медицинских 

сестер анестезиологических и 

реанимационных отделений [Текст] : 

метод. рекомендации / общ. редакция В. А. 

Саркисова ; Общероссийская 

общественная организация "Ассоциация 

медицинских сестер России". - СПб. : ИПК 

Береста, 2016. - 743 с. : табл. - Библиогр.: 

с. 732-734. - ISBN 978-5-906670-74-8. 

      Методические рекомендации 

предназначены для медицинских сестер 

анестезиологических и реанимационных 

отделений с целью повышения 

профессионализма и качества работы с 

пациентами, улучшения результатов 

оказываемых услуг, также для студентов 

медицинских колледжей, обучающихся по 

медицинским специальностям, слушателей 

курсов повышения квалификации, для 

средних медицинских работников 

практического здравоохранения, а также 

они окажутся полезными для 

преподавателей основ анестезиологии-

реаниматологии и интенсивной терапии. 



618.9 

С 741 

Справочник педиатра [Текст] : 

справочное издание: учеб. пособие / под 

ред. засл. деятеля науки РФ проф. Н. П. 

Шабалова. - 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. 

: Питер, 2018. - 730 с. : табл. - (Спутник 

врача). - Алф. указ.: с. 714-730. - ISBN 978-

5-00116-099-1. 

      В книге затронуты все основные 
вопросы современной педиатрии; 
освещены особенности физиологии 
развития ребенка, организации и 
оказания амбулаторно-поликлинической 
помощи детям; описаны симптомы, 
встречающиеся в клинической практике, с 
указанием причин их появления; 
приведены необходимые сведения о 
многочисленных нозологических формах 
патологии детского возраста (свыше 300), 
ранжированных в соответствии с МКБ-10. 
Для практикующих педиатров, 
терапевтов, а также для студентов старших 
курсов медицинских вузов, 
педиатрических и лечебных факультетов. 



615 
Ф 354 
Федюкович, Н. И.  
Фармакология [Текст] : учебник для студентов 
мед. училищ и колледжей / Н. И. Федюкович, Э. 
Д. Рубан. - 3-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 
2019. - 702 с. - (Среднее медицинское 
образование). - Предм. указ.: с. 683-688. - 
Библиогр.: с. 681-682. - ISBN 978-5-2222-32169-0. 

    Данное издание переработано и дополнено в 
соответствии с современными требованиями. В текст 
введены новые данные и определения. Излагаются 
определение фармакологии, ее историческое развитие 
и задачи в лечении и профилактике заболеваний. 
    В разделе «Общая рецептура» приводятся правила 
прописывания рецептов, лекарственные формы. В 
разделе «Общая фармакология» описываются пути 
введения лекарственных средств, механизм их 
действия, всасывание, биотрансформация и 
выведение. В разделе «Частная фармакология» 
представлены в соответствии с современной 
классификацией специфические для каждой группы 
лекарственных средств фармакологические 
характеристики, показания и противопоказания к их 
применению; освещены основные принципы 
неотложной помощи при острых отравлениях. 
    Для студентов медицинских училищ, колледжей и 
средних медицинских работников. 



616.63 

Б 20 

Балаболкин, М. И.  

Лечение сахарного диабета и его 

осложнений [Текст] : руководство для 

врачей: учеб. пособие для системы 

послевузовского проф. образования врачей / 

М. И. Балаболкин, Е. М. Клебанова, В. М. 

Креминская. - М. : Медицина, 2005. - 511 с. : 

ил. - (Учебная литература для слушателей 

системы последипломного образования). - 

Библиогр.: с. 471-511. - ISBN 5-225-04247-3. 

    Книга "Лечение сахарного диабета 
и его осложнений" рекомендуется 
Учебно-методическим объединением 
по медицинскому и 
фармацевтическому образованию 
вузов России в качестве учебного 
пособия для системы 
послевузовского профессионального 
образования врачей. 



615.8 

Ф 504 

Физиотерапия и курортология: 

руководство, Кн. 1 : Медицинская 

климатология и климатотерапия. 

Медицинская гидрология и 

теплогрязелечение. Преформированные 

физические факторы / под ред. В. М. 

Боголюбова. - М. : БИНОМ, 2015. - 407 

с. : ил. - ISBN 978-5-9518-0273-6. 

     Руководство "Физиотерапия и курортология" под 

редакцией академика РАМН, профессора В.М. 

Боголюбова написано ведущими специалистами в области 

физиотерапии, курортологии и медицинской 

реабилитации. В первой книге представлены сведения о 

медицинской климатологии и климатотерапии, 

физиологическом действии минеральных вод и лечебных 

грязей, физико-химических основах влияния физических 

факторов на организм, механизмах лечебного действия 

как природных, так и преформированных физических 

факторов. Значительное место отведено современной 

отечественной и зарубежной физиотерапевтической 

аппаратуре, принципам дозиметрии и дозирования 

различных физических факторов, методикам их 

применения у больных, а также показаниям и 

противопоказаниям к использованию данных факторов. 

Книга предназначена для физиотерапевтов, курортных 

врачей, специалистов по медицинской реабилитации. 



615.8 

Ф 504 

Физиотерапия и курортология: руководство, 

Кн. 2 : Физиотерапия и реабилитация при 

заболеваниях органов пищеварения, сердечно-

сосудистой, дыхательной систем, эндокринной, 

мочеполовой систем / под ред. В. М. 

Боголюбова. - М. : БИНОМ, 2014. - 311 с. - 

ISBN 978-5-9518-0273-6. 

     Описано применение природных и 

преформированных физических факторов 

для профилактики, лечения и медицинской 

реабилитации больных с заболеваниями 

терапевтического профиля: болезнями 

сердца и сосудов, легких, включая 

туберкулез, органов пищеварения, 

мочевыводящих путей, сахарным 

диабетом, ожирением, ревматическими 

поражениями. 



615.8 

Ф 504 

Физиотерапия и курортология: руководство, Кн. 

3 : Физиотерапия и реабилитация в неврологии, 

гинекологии, в онкологии, гериатрии, в 

стоматологии, дерматологии, косметологии, в 

офтальмологии, оториноларингологии, в лечении 

ран, переломов / под ред. В. М. Боголюбова. - М. : 

БИНОМ, 2016. - 311 с. - Библиогр.: с. 307-309. - 

ISBN 978-5-9518-0346-7. 

     В третьей книге представлены достаточно 

полные сведения об использовании природных и 

преформированных физических факторов в целях 

профилактики, лечения и медицинской 

реабилитации неврологических, гинекологических, 

онкологических, стоматологических больных, а 

также больных с переломами, ранами, с 

поражением ЛОР-органов, глаз, кожи, с 

косметическими дефектами. Описаны особенности 

применения физиотерапии у пожилых. Приведены 

методы лечения с учетом клиники, формы и 

особенностей заболевания. Даны показания и 

противопоказания к назначению физического 

фактора при конкретном заболевании. 

    Книга предназначена для физиотерапевтов, 

курортных врачей, специалистов по медицинской 

реабилитации, а также врачей обозначенных выше 

специальностей. 



616.89 
М 42 
Медведев, В. Э.  
Сезонные осенне-зимние депрессии 
[Текст] : учеб.-метод. пособие / В. Э. 
Медведев ; Российский ун-т дружбы 
народов, Фак. повышения 
квалификации мед. работников; Мед. 
ин-т, Каф. психиатрии, психотерапии и 
психосоматической патологии. - М. : 
СИНАПС, 2018. - 131 с. - Библиогр.: с. 
107-131. (273 назв.). - ISBN 978-5-
99099002. 



618.3 

У 715 

 

Урология и беременность [Текст] : 

метод пособие / Е. И. Карпов, Ю. К. 

Гусак, А. М. Ананьин, Б. А. Ананьин, 

Л. А. Салтан, Н. Ю. Гусак, Е. Е. 

Карпова ; ГБОУ ВПО Рязанский гос. 

мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова 

МЗ РФ; ГБУ РО "Городская 

клиническая больница № 11"; ГБУ 

РО "Областной клинический 

перинатальный центр" [и др.]. - 3-е 

изд., доп. - Рязань : [б. и.], 2017. - 

103 с. : рис., табл. - Библиогр.: с. 96-

103. - ISBN 978-5-91255-177-2. 

 



616.074 
Т 338 

Теория и практика лабораторных гематологических 
исследований [Текст] : учеб. пособие ... для среднего 
профессионального образования по спец. 
"Лабораторная диагностика" / авторы: Уразова О. И, 
Новицкий В. В., Зима А. П. и др.; под ред. О. И. 
Уразовой, В. В. Новицкого. - Ростов-на-Дону : Феникс, 
2018. - 428 с. : рис., табл. - (Среднее медицинское 
образование). - Библиогр.: с. 412-418. - ISBN 978-5-
222-28627-2.. 

     В учебном пособии систематизированы основные 
теоретические и практические вопросы гематологии, описаны 
гематологические (в том числе используемые в 
иммуногематологии и при оценке гемостаза) лабораторные 
методы и правила работы с кровью. Освещены сведения об 
организации системы крови и кроветворения, 
морфофункциональные свойства основных групп клеток крови, 
иммунологические свойства крови и нормы гематологических 
показателей у человека. Приведены данные о классификации, 
причинах, механизмах развития и клинико-лабораторных 
проявлениях реактивных нарушений и болезней системы крови. 
Охарактеризованы алгоритмы, методологические подходы и 
методы дифференциальной диагностики анемий, лейкоцитозов, 
лейкемоидных реакций, лейкопений, гемобластозов, нарушений 
гемостаза.  Описаны гематологические проявления острой и 
хронической лучевой болезни. 
      Учебное пособие содержит оригинальный иллюстративный 
материал (схемы, микрофотографии) и контрольные материалы 
(вопросы, тесты, ситуационные задачи). 
      Издание предназначено для студентов учреждений среднего 
медицинского образования, обучающихся по специальности 
31.02.03 Лабораторная диагностика. 



617.7 

Р 82 

Рубан, Э. Д.  

Сестринский уход в офтальмологии 

[Текст] : учеб. пособие для учащихся мед. 

училищ и колледжей / Э. Д. Рубан, И. К. 

Гайнутдинов. - Ростов-на-Дону : Феникс, 

2018. - 352 с. : ил. - (Среднее медицинское 

образование). - Библиогр.: с. 346. - ISBN 

978-5-222-30243-9. 

       Учебное пособие подготовлено в соответствии с 
государственным образовательным стандартом среднего 
профессионального образования по специальности «Сестринское 
дело». В нем освещены основные особенности анатомии и 
физиологии органа зрения, организация офтальмологической 
службы, сестринские вмешательства при диагностических и 
лечебных манипуляциях. Изложены современные представления о 
причинах возникновения, патогенезе и клиническая характеристика 
наиболее часто встречающихся заболеваний органа зрения. 
Подробно изложены методы исследования зрительных функций 
глаза, стандарты выполнения необходимых диагностических и 
лечебных манипуляций, а также мероприятия по уходу за больными 
с заболеваниями глаз. Уделено внимание предупреждению и 
раннему выявлению заболеваний, тактике ведения 
офтальмологических больных с заболеваниями и повреждениями 
глаз, современным методам лечения и оказанию неотложной 
помощи и тактике ведения офтальмологических больных. Освещена 
характеристика сестринского процесса и аспекты его применения 
при заболеваниях и травмах органа зрения: сестринское 
обследование и выявление проблем пациента, планирование 
сестринских вмешательств, реализация плана сестринского 
вмешательства и его оценка. Для студентов медицинских училищ и 
колледжей и практикующих медицинских работников. 


