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                                       Организация и управление 
 

1. Внутренний контроль на преаналитическом этапе. Как поделить ответственность с КДЛ // 

Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. – С.60 – 67. 

В статье вы узнаете, как поделить ответственность между службами и организовать             

совместную работу. 

 

2. Коробейникова М. Как проводить медосмотры и обслуживать медтехнику по новым 

правилам // Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. – С.68 – 69. 

            Клиники могут организовать мобильную медицинскую бригаду и проводить  

            техобслуживание медоборудования прямо в медучреждении без переоформления лицензии.   

            Правительство изменило порядок лицензирования меддеятельности и деятельности по  

            производству и обслуживанию медтехники. 

 

3. Кутуева Э. Управление качеством исследований на преаналитическом этапе. Опыт 

взаимодействия КДЛ и сестринской службы // Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. 

– С.78 – 86. 

            В статье представлены практические рекомендации по управлению качеством процедур  

            преаналитического этапа лабораторного исследования. Предложена модель действий,  

            которая базируется на системе менеджмента качества, успешно внедрена в нескольких  

            медицинских организациях. 

 

4. Медицинская реабилитация при новой коронавирусной инфекции (COVID-19): временные 

методические рекомендации. Утв. Министерством здравоохранения РФ , версия 2 

(31.07.2020) // Старшая медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.43 – 79. 

            Даны извлечения из методических рекомендаций. Подробно описаны все клинические  

            особенности, варианты проявления, классификация по степени тяжести COVID-19.   

            Подробно описана медицинская реабилитация. 

 

5. Природова О. Как проверить портфолио медсестёр, чтобы убедиться в готовности к 

аккредитации // Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. – С.70 – 77. 



            После 1 января медсёстрам, которые получили сертификат специалиста в 2016 году,  

            предстоит впервые проходить периодическую аккредитацию. Процедура будет состоять из  

            одного этапа – оценки портфолио. Остальным надо регулярно пополнять своё портфолио,  

            чтобы успеть набрать нужные показатели к моменту аккредитации. Читайте, как проверить  

            содержимое портфолио у медсестёр – убедиться, что подчинённые готовы к аккредитации,  

            и проанализировать динамику образовательной активности. 

 
 

                                         Практический опыт 

 
6. Абрамова Т. Если «Продуло спину» // Будь здоров. – 2020. - №10. – С.12 – 17. 

           О миозите: признаки, лечение, диета.  

 
7. Агушина Т. Жизнь с ревматоидным артритом // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.24 – 27. 

           Можно ли обеспечить всех нуждающихся эффективными лекарствами, и какие новые  

           методы лечения предлагает современная наука, рассказывают ведущие российские врачи.   

           Описаны 5 мифов о ревматоидном артрите. 

 
8. Агушина Т. Мигрень - не просто головная боль // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.20 – 23. 

           Описано чем отличается мигрень от обычной головной боли и можно ли её победить. 

 
9. Агушина Т. Что нужно знать о раке мочевого пузыря // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.8 – 

10. 

            Описаны симптомы рака мочевого пузыря. Даны рекомендации. 

 

10. Балясова Д. Узлы бывают разные // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.11 – 17. 

            Описаны заболевания щитовидной железы. Даны рекомендации по лечению узлов на  

            щитовидной железе. 

 

11. Баранников Е.В. Роль медицинской сестры в лечении врожденных скелетно-мышечных 

деформаций нижних конечностей // Медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.30 – 33. 

            Представлены данные о наиболее часто встречающихся скелетно-мышечных деформациях  

            нижних конечностей новорожденных детей. Описаны правила ухода, а также роль  

            медицинской сестры в ходе лечения. 

 

12. Баранова Е.А. Комплексная гериатрическая оценка в работе медицинской сестры // 

Старшая медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.3 – 21. 

            В ряде стационаров стали открываться гериатрические отделения. Особенностью работы  

            медицинских сестёр в этих отделениях является проведение комплексной гериатрической  

            оценки (КГО). Задачи и основные инструменты этой оценки описаны в статье. В  

            приложениях дан образец документации, заполняемой в приёмном покое при проведении   

            КГО. 

 

13. Бершадская М.Б. Катетеризация мочевого пузыря: что необходимо знать медицинской 

сестре // Старшая медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.30 – 38. 

            Описан ход выполнения процедуры. Даны алгоритмы действий использования стерильного  

            готового к использованию набора для катетеризации мочевого пузыря, алгоритм начальных  

           действий при отсутствии набора для катетеризации. Обращение с отходами. 

 

14. Двойников С.И. Влияние терапевтического обучения на качество жизни пациентов с 

сахарным диабетом 2 типа // Медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.50 – 53. 

            Терапевтическое обучение в Школе здоровья для больных сахарным диабетом  

            рассматривается как ключевое звено взаимодействия медицинской сестры и пациента.  

 



15. Калинина И.Г. Роль медицинских  сестёр в оказании комплексной медицинской помощи 

при лечении пациентов с сахарным диабетом 2 типа // Медицинская сестра. – 2020. - №6. – 

С.42 – 49. 

            Даны рекомендации по организации работы диабетических медсестёр для улучшения  

            оказания медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом 2-го типа. 

 

16. Кириллов В. Клещи осенью // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.33 – 38. 

            Клещи кусают не только весной, но и осень. Описаны кровососы и болезни, которые они  

            вызывают. 

 

17. Маврин А. Даосская ходьба: практика омывания легких // Физкультура и спорт. – 2020. - 

№9. – С.12 – 13. 

            Дана методика даосской ходьбы , сочетаемая с определённым ритмом дыхания и  

            оздоровительной динамической медитацией. Мудрость восточных методик.  

 

18. Масляева М. Токсоплазмоз: от кошки к человеку // Будь здоров. – 2020. - №10. – С.35 – 39. 

            Как токсоплазмоз диагностировать и как предупредить узнаете из статьи.  

 

19. Пожилой пациент в стационаре // В помощь практикующей медицинской сестре. – 2020. - 

№4.  

            Даны ответы на вопросы: в чем состоят особенности стационарного лечения пожилых  

            больных, и что важно предусмотреть, чтобы эти пациенты получили безопасную и  

            качественную помощь, отвечающую их особым потребностям.  

 

20. Трифонов В.Д. Цестодозы (часть 1) // Медицинская сестра. – 2020. - №6. – С.24 – 29. 

            В статье представлены сведения об этиологии, патогенезе, клинике, методах обследования  

            и диагностики, лечению и прогнозе цестодозов (ленточных гельминтов). Приведены  

            рекомендации по профилактике и мероприятиях в очаге заболеваний.  

 

                                                 Санэпидрежим 
 

21. Кириллов В. Туляремия: особо опасная инфекция // Будь здоров. – 2020. - №10. – С.55 – 61. 

           Описаны переносчики инфекции и пути её передачи, формы заболевания, чем проявляется  

           туляремия, диагностика и анализы, лечение и осложнения.  

 

22. Мельникова О. Как рассчитать запас вакцин и организовать хранение: пошаговый алгоритм 

// Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. – С.28 – 38. 

           Дана инструкция, которая поможет определить объёмы необходимого оборудования,  

           рассчитать потребность в иммунобиологических лекарственных препаратах и грамотно  

           организовать их оборот. 

 

23. Сливина Л.П. Проблемы инфекционного контроля в учреждениях первичной медико-

санитарной помощи (на примере стоматологической поликлиники) // Медицинская сестра. 

– 2020. - №6. – С.34 – 41. 

            В статье поднимается вопрос организации профилактики внутрибольничной инфекции в  

            учреждении первичного звена., в частности, на примере поликлиники. 

 

Правовой навигатор 
 

24. Кондратова Н. Минздрав изменил временные Методические рекомендации по 

коронавирусу. Что нового в восьмой версии // Главная медицинская сестра. – 2020. - №10. – 

С.96 – 107. 



            Минздрав опубликовал восьмую версию Методических рекомендаций по коронавирусу.  

            Изменили схемы лечения и диагностики, скорректировали требования к работе  

            лабораторий. Обзор нововведений – в статье. 

 

25. Степанова А. Как доказать проверяющим, что клиника обеспечена СИЗ // Главная 

медицинская сестра. – 2020. - №10. – С.44 – 47. 

            В статье описано, какие документы подготовить, чтобы доказать конролёрам, что  

            медорганизация обеспечена СИЗ. 

 

26. Хмелевская Е. Трудовые конфликты после пандемии: четыре случая, когда закон на 

стороне подчинённых, и инструкции для руководителя // Главная медицинская сестра. – 

2020. - №10. – С.88 – 95. 

            Вместе со второй волной ковида руководителей поджидает вторая волна трудовых  

            конфликтов. Медики устали, поэтому могут решить не размениваться на споры с  

            начальством, а сразу пожаловаться в госорганы, чтобы отстоять права. Когда закон на  

            стороне подчинённых и как разрешать конфликтные ситуации описано в статье. 

 
                                                     Этика и психология 

 
27. Полонская Л. Стать сильнее страха // Будь здоров. – 2020. - №9. – С.39 – 46. 

            О психологической помощи медработникам в сложной ситуации. 

 

28. Чрезвычайные происшествия: учимся на чужих ошибках // Старшая медицинская сестра. – 

2020. - №6. – С.39 – 42. 

            Многие жалобы пациентов вызваны коммуникативными ошибками медицинского  

            персонала. В статье описаны ошибки коммуникации с больными, которые приводят к  

            конфликтам, жалобам, недопониманию. 

 
 

Составитель: ведущий библиограф ИБО Зубарева Ю.Н. 

 
С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская 

республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую  Вас  статью в 

электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 27-46-61. 

 


