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                                               Организация и управление 

 
1. Волков С. Профстандарт «Медицинская сестра/ медицинский брат»: что меняет в работе и 

как преодолеть сложности внедрения // Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.64 – 

71. 

            В статье – разъяснения и практические решения. 

 

2. Временные методические рекомендации по COVID-19. Что Минздрав изменил в версии 9 // 

Главная медицинская  сестра. – 2020. - №12. – С.100 – 104. 

            Новые рекомендации содержат изменения по диагностике и лечению пациентов с  

            подозрением или подтвержденным диагнозом COVID-19. Обзор нововведений. 

 
3. Главные изменения в работе сестринских служб с медизделиями, лекарствами и 

документами: что перестроить уже сейчас и включить в план на 2021 год // Главная 

медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.18 – 30. 

            В статье – семь новых главных изменений в работе сестринских служб с медизделиями,  

            лекарствами и документами. Даны организационные решения для дел с дедлайном до  

            конца 2020 года и список мероприятий, которые нужно включить в план на 2021 год. В  

            приложении – таблица кадровых нововведений на 2021 год. 

 

4. Коробейникова М. Вышел профстандарт для ренгенолаборанта. Что изменил документ // 

Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.72 – 74. 

            Вкратце даны изменения для ренгенолаборантов.  

 

5. Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по организации сестринского 

дела» (извлечения): Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации №479н от 31 июля 2020 г. // Старшая медицинская сестра. – 2020. - №7. – С.47 – 

79. 
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6. Рожков Б. Новые правила проверки средств измерений // Главная медицинская сестра. – 

2020. - №12. – С.44 – 46. 

            Закон обязал включать результаты поверки в Федеральный информационный фонд по  

            обеспечению единства измерений. Если записи не будет, контрольные органы признают  

            результаты метрологических работ недействительными. О других нововведениях читайте в  

            статье. 

 

7. Румянцева Е. Новый порядок ковидных выплат и готовый приказ по клинике // Главная 

медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.58 – 63. 

            Правительство скорректировало правила ковидных выплат работникам клиник, которые  

            оказывают медпомощь гражданам с выявленной коронавирусной инфекцией и лицам из  

            групп риска заражения. Читайте, что изменил новый документ. В приложении – готовый  

            шаблон приказа по выплатам. 

 

8. Севостьянов А. Минздрав ввѐл новый порядок выдачи меддокументов. Как с ним работать 

и не попасть на штраф // Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.32 – 43. 

            В статье рассказано какие правила установил Минздрав и как по ним работать. Даны  

            разъяснения юриста и образцы локальных документов. 

 

                                           Практический опыт 

 
9. Агушина Т. Что-то с памятью моей стало… // Будь здоров. – 2020. – №12. – С.10 – 14. 

            Всѐ о болезни Альцгеймера. 

 
10. Барановский А.Ю. Здоровье на долгие годы. Диагностика нарушений нутритивного статуса 

у пожилых людей // Практическая диетотерапия. – 2020. - №1. – С.62 – 67. 

            Пожилые люди имеют потребности в питании, отличные от таковых для взрослого  

            населения. Описаны данные потребности и даны рекомендации. Даны шкалы для оценки  

            состояния питания у пожилых людей. 

 

11. Барановский А.Ю. Опыт современной диетологии. Переосмысление традиционных 

взглядов на диетотерапию при болезни Вильсона-Коновалова // Практическая 

диетотерапия. – 2020. - №2. – С.106 – 113. 

            Даны современные рационы питания для 1-й и 2-й групп. 

 

12. Бершадская М.Б. Использование средств индивидуальной защиты работниками 

медицинских организаций в сложных эпидемиологических условиях // Старшая 

медицинская сестра. – 2020. - №7. – С.3 – 15. 

            Дана защита органов дыхания и средства индивидуальной защиты органов дыхания  

            (СИЗОД), правила использования медицинских масок, альтернатива маскам. Что выбрать  

            маску или респиратор. 

 
13. Гроздова Т.Ю. Современные принципы лечебного питания в онкологии. Химиотерапия // 

Практическая диетотерапия. – 2020. - №1. – С.18 – 41. 

            Описаны причины недостаточности питания при проведении химиотерапии, даны  

            рекомендации и тактика лечебной диетотерапии. 

 

14. Ерѐмина О.Л. Железное здоровье. Диетотерапия при железодефицитных состояниях // 

Практическая  диетотерапия.  – 2020. - №1. – С.56 – 60. 

            Описаны основные причины развития железодефицитного состояния у детей. Даны  

            рекомендации по питанию при железодефиците. 

 



15. Кадырова Л.М. Работа диетологов в «красной зоне» // Практическая диетотерапия. – 2020. - 

№2. – С.50 – 54. 

            Особенности работы  диетологической службы в период вспышки коронавирусной  

            инфекции COVID-19. 

 

16. Кириллова Ю. Долой революцию в животе // Будь здоров. – 2020. - №12. – С.15 – 21. 

            Всѐ о дизентерии. 

 

17. Орловская И. Глаукома: против слепоты – вместе! // Будь здоров. – 2020. - №12. – С.42 – 45. 

            Выявление и лечение глаукомы. 

 

18. Погожева А.В. Стандарты диетотерапии при заболеваниях почек и мочевыделительного 

тракта // Практическая диетотерапия. – 2020. - №1. – С.68 – 77. 

            В статье представлен стандарт организации лечебного питания при заболеваниях почек и  

            мочевыводящих путей. 

 

19. Правильное питание при атеросклерозе // Практическая диетотерапия. – 2020. - №1. – С.78 

– 83. 

            Описаны симптомы атеросклероза, причины его развития. Дана диета для снижения  

            холестерина, а так же список полезных продуктов при атеросклерозе. 

 

20. Погожева А.В. Стандарты диетотерапии при заболеваниях психической сферы // 

Практическая диетотерапия. – 2020. - №2. – С.114 – 121. 

            Даны правила и варианты диеты при психических заболеваниях. 

 

21. После COVID-19. Диетологический акцент в период реабилитации при ОРВИ // 

Практическая диетология. – 2020. - №2. – С.56 – 59. 

            О белковой диете. 

 

22. Рейф И.Е. Десять постулатов рационального питания в популярном изложении // 

Практическая диетотерапия. – 2020. - №1. – С.50 – 52. 

            Эти постулаты пригодятся диетологам в плане приобщения пациентов к тайнам нашей  

            «пищеварительной кухни». 

 

23. Солнцева Т.Н. Пищевой скафандр организма. Эффективный способ укрепить иммунную 

систему // Практическая диетология. – 2020. - №2. – С.60 – 69. 

            О повышенном сбалансированном питании.  

 

24. Чечилова С. Если вирус настиг сердечника // Будь здоров. – 2020. - №12. – С.28 – 33. 

            О профилактике сердечно-сосудистых заболеваний. 

 

                                                            Санэпидрежим 

 
25. Дубель Е. Как организовать работу с медотходами в коронакризис, чтобы не попасть на 

штраф: инструкция для главной медсестры // Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – 

С.82 – 91. 

            Из статьи узнаете, как организовать работу с отходами в условиях пандемии и  

            подстраховаться на случай проверок. Образцы документов прилагаются. 

 

26. Рекомендации по организации противоэпидемического режима в медицинских 

организациях при оказании медицинской помощи населению в период сезонного подъѐма 

заболеваемости острыми респираторными инфекциями и гриппом в условиях сохранения 

рисков инфицирования новой коронавирусной инфекцией (COVID-19) // Старшая 

медицинская сестра. – 2020. - №7. – С.40 – 46. 



           Даны извлечения из методических рекомендаций МР 3.1.0209-20. 

 
27. Скопин А. Изменения в требованиях к обеззараживанию воздуха – 2020. Как 

воспользоваться послаблением // Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.76 – 80. 

            Медорганизации из-за сложной эпидситуации закупают дополнительное оборудование для  

            обеззараживания воздуха. В этом году у клиник появилось послабление в выборе  

            технологий, которые могли упустить из виду. Подробности в статье. 

 

                                        Правовой навигатор 

 
28. Трудовое право в вопросах и ответах // Старшая медицинская сестра. – 2020. - №7. – С.32 – 

35. 

            Дан ответ на вопрос каков механизм получения единовременной страховой выплаты,  

            установленной подпунктом «б» пункта 4 Указа Президента РФ №113 от 6 мая 2020 года, в  

            случаи заражения медсестры коронавирусом от пациентов. 

 

29. Чрезвычайные происшествия: учимся на чужих ошибках // Старшая медицинская сестра. – 

2020. - №7. – С.36 – 39. 

            Описаны два случая с забытыми инородными телами в ране после кесарева сечения и  

            падение с каталки как причина причинения вреда жизни и здоровью пациентов. 

 

                                        Этика и деонтология 

 
30. Карев Л. Пациенты и посетители на взводе в эпидсезон. Практические решения, как 

снизить риски конфликтов // Главная медицинская сестра. – 2020. - №12. – С.48 – 56. 

            Посетители жалуются, что получить медпомощь в пандемию стало сложно. В больницах  

            очереди, пациенты нервничают, срываются на администраторов и медработников. В статье  

            – примеры конфликтов и решения, которые помогли практикам в пандемию. 

 

31. Пандемия COVID-19: рекомендации психологов // Старшая медицинская сестра. – 2020. - 

№7. – С.27 – 31. 

            Даны наиболее полезные фрагменты данных рекомендаций для медицинских работников  

            по совладанию со стрессом в условиях пандемии CJVID-19/ 
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     С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская   

     республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую  Вас  статью в  

     электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 27-46-61. 

 

 
 

        


