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616.08 

Л 889     

 

Лычев В.Г. Сестринский уход в терапии. 

Участие в лечебно-диагностическом процессе 

/ В. Г. Лычев, В. К. Карманов. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа,2021. – 544 с. 

     В книге изложены современные 

технологии сестринского ухода за 

больными в подразделениях поликлиники 

(амбулатории) и терапевтическом 

отделении стационара, даны определения, 

подробно освещены факторы риска, 

клиническая картина, лечение, 

реабилитация и профилактика наиболее 

распространенных заболеваний 

терапевтического профиля. Отражены 

новейшие данные по оказанию 

доврачебной помощи пациентам с 

неотложными состояниями и 

заболеваниями, современные подходы к 

лечебному питанию, даны прописи 

основных лекарственных препаратов.  



618.95 

З 494     

 

Зелинская Д.И. Сестринский уход за 

новорожденными в амбулаторных условиях / Д. 

И. Зелинская, Е. С. Кешишян, Р. Н. Терлецкая. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 176 с.: ил. 

     В этой книге представлены актуальные 

аспекты охраны здоровья новорожденных, 

рассмотрены принципы консультирования 

родителей и навыки межличностного 

общения, даны рекомендации, которые 

следует давать родителям по уходу за 

новорожденным в домашних условиях. 

Введено понятие сестринского скрининга 

психомоторного развития детей раннего 

возраста, позволяющего медицинским 

сестрам самостоятельно консультировать 

родителей по вопросам развития 

новорожденного. Описаны современные 

представления о грудном вскармливании, 

способы информирования матерей  о 

питании как здоровых, так и больных 

новорожденных. 



616.2 

П 32     

 

Пигульская И.С. Лечебное дыхание. 

Дыхательные упражнения. Первая помощь. 

Народные рецепт. Профилактика. Лечение. – 

М.: ЗАО Центрполиграф, 2018. – 255 с. 

     Человек может выжить несколько дней без 

воды, несколько недель без еды. Но без воздуха 

всего несколько минут! Это прозрачное, 

незаметное, невесомое чудо – воздух, мы не 

думаем, как он входит и выходит в легкие, и все 

это до тех пор, пока с дыханием не возникают 

проблемы. Бронхит, пневмония, плеврит, ринит 

и прочие неприятности с дыхательной системой, 

лор-заболевания, стресс и аллергия… Любой из 

этих диагнозов приводит к нарушению дыхания 

и, соответственно, снижению качества жизни. 

Данная книга поможет вам преодолеть 

проблемы, вызванные этими заболеваниями. Вам 

в помощь даны дыхательные упражнения, йога, 

цигун, ароматерапия, ингаляции, аэротерапия, 

галотерапия и конечно же русская баня. Вы 

научитесь оказывать первую помощь при 

проблемах с дыханием, получите народные 

рецепты исцеления, узнаете все о профилактике 

и лечении органов дыхания. 



616.08 

Т 19     

 

Тараканов А.В. Лекарства при оказании скорой 

медицинской помощи: руководство для врачей и 

фельдшеров / А.В.Тараканов. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. – 400 с. 

     Руководство посвящено вопросам 

фармакологии и клинической 

фармакологии лекарственных препаратов, 

рекомендуемых приказом МЗ РФ от 22 

января 2016 г. № 36 для лечения 

неотложных состояний в экстренной и 

неотложной форме. В нем представлены 

препараты, рекомендуемые профильной 

комиссией МЗ РФ по специальности «Скорая 

медицинская помощь», и лекарства, 

перспективные для внедрения.  



616.08 

В 748     

 

Вопросы паллиативной помощи в деятельности 

специалиста сестринского дела / под ред. С. И. 

Двойникова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 336 с.: 

ил. 

     В книге раскрыты такие темы как 

организация паллиативного 

сестринского ухода, участие в 

обеспечении безопасной больничной 

среды при осуществлении 

паллиативной помощи, осуществление 

паллиативного сестринского ухода, 

диапазон расстройств при 

неизлечимых прогрессирующих  

заболеваниях. Дана медицинская 

документация в помощь паллиативной 

медицинской сестре. 


