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                                  Организация и управление 
 

1. Захарочкина Е. Как внедрить правила обращения НС и ПВ. Краткая методичка для главной 

медсестры по пяти новым документам // Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.84 – 

92 

             Предстоит актуализировать локальные акты по обращению лекарственных препаратов  

             Списков I и III, прекурсоров, провести инструктаж по ведению новых форм журналов. С 1  

             марта действуют обновленные требования к учѐту, хранению и уничтожению препаратов.  

             Правила установили на 6 лет. 

 

2. Контролируем качество и безопасность // Старшая медицинская сестра. – 2022. - №2. – С.25 

– 61. 

            Дано разъяснение по документу «Предложения (практические рекомендации) по            

            организации внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в  

            медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь при стоматологических  

            заболеваниях». 

 

3. Об утверждении порядка выдачи свидетельства об аккредитации специалиста на бумажном 

носители, форматы свидетельства об аккредитации специалиста на бумажном носителе, 

формы свидетельства об аккредитации специалиста на бумажном носителе и технических 

требований к нему, а также порядка выдачи выписки о наличии в единой государственной 

информационной системе в сфере здравоохранения данных, подтверждающих факт 

прохождения лицом аккредитации специалиста: приказ Министерства здравоохранения РФ 

№1082н от 22 ноября 2021г. // Старшая медицинская сестра. – 2022. - №2. – С.65 – 79. 

 

4. Об утверждении специальных требований к условиям хранения наркотических и 

психотропных лекарственных средств, предназначенных для медицинского применения: 

приказ Министерства здравоохранения РФ от 26 ноября 2021г. №1103н // Старшая 

медицинская сестра. – 2022. - №2. – С.62 – 64. 
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5. Стандарты в работе медицинских сестѐр // Старшая медицинская сестра. – 2022. - №2. – 

С.11 – 18. 

            Даны два образца стандартных операционных процедур по работе с лекарственными  

            препаратами, получивших высокую оценку профессионалов и успешно внедрѐнных в ряде  

            российских больниц. 

 

                                                      Практический опыт 

 
6. Агушина Т. 5 главных фактов о раке легкого // Будь здоров. – 2022. - №5. – С.32 – 35. 

            Онкологи поделились фактами о раке лѐгкого, которые следует знать каждому. 

 

7. Балясова Д. Язвенный колит: проблема молодых? // Будь здоров. – 2022. - №5. – С.36 – 41. 

            Как определить и лечить колит, узнаете из статьи. 

 

8. Григорьев К.И. Физические методы лечения детей с заболеваниями билиарного тракта // 

Медицинская сестра. – 2022. - №3. – С.20 – 30. 

            Уделяется внимание как методам аппаратной физиотерапии, так и использованию  

            природных физических факторов. 

 
9. Давлетшина Г. Находки сестринской службы, чтобы работалось удобнее. Фоторепортаж 

эксперта Росздравнадзора // Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.40 – 45. 

            Дана подборка находок медработников, как сделать медицинские процессы более  

            удобными и сэкономить время. Эксперт Росздравнадзора во время визитов в клиники  

            подметила хитрости, которыми пользуются сотрудники, сделала фотографии. В статье  

            увидите лайфхаки, которые облегчают работу медсестѐр и улучшают качество оказания  

            медпомощи. 

 

10. Демидов П. 10 правил, которые продлят срок эксплуатации медизделий, плюс подборка 

СОПов по стерилизации // Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.64 – 76. 

            Даны 10 правил, которые рекомендуется разобрать на общем собрании с подчинѐнными.  

            Предупредите, из-за каких нарушений при предстерилизационной очистке или обработке  

            инструментов можно их использовать. Бонус – семь СОПов по стерилизации медизделий. 

 

11. Елистратов Д.Г. Применение биорегулирующих остеопротекторов в пожилом возрасте для 

снижения лекарственной нагрузки при заболеваниях опорно-двигательного аппарата // 

Медицинская сестра. – 2022. - №3. – С.41 – 46. 

            На примере биорегулирующего нутрицевтика «Остеомед Форте» показаны возможности  

            снижения лекарственной нагрузки на организм при лечении коморбидных патологий  

            пожилого возраста – остеопороза, саркопении, артрита, артроза, пародонтита и др. 

 

12. Как справиться со сложностями в сестринской службе из-за санкций. Решения от коллег // 

Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.54 – 57. 

            Из статьи узнаете, как руководители сестринской службы решают проблемы дефицита  

            импортных лекарственных средств и медизделий, вынужденной экономии бюджета и  

            нехватки бумаги. 

 

13. Кириллов В. Чем опасен обморок // Будь здоров. – 2022. - №5. – С.12 – 19. 

            Каковы причины обмороков, что предшествует ему и как оказать первую помощь  

            правильно, узнаете из статьи. 

 

14. Ковальчук А.Н. Факторы риска сердечно-сосудистых осложнений у больных с новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19) // Медицинская сестра. – 2022. - №3. – С.31 – 34. 

            Летальность больных с COVID-19 при имеющихся у них ишемической болезни сердца,  



            артериальной гипертензии, ожирении, сахарном диабете выше, чем в отсутствие указанной  

            патологии. Поэтому при обследовании больных с COVID-19 необходим тщательный анализ  

           факторов риска сердечно-сосудистых, коморбидных заболеваний с последующей  

            коррекцией лечебных, профилактических и реабилитационных мероприятий. 

 

15. Кожевникова Е. Как организовать ВКК лекарств и медизделий по чек-листам 

Росздравнадзора. Опыт стоматологической клиники // Главная медицинская сестра. – 2022. 

- №5. – С.46 – 53. 

            Посмотрите, как проводить проверки лекарственной безопасности, чему обучить  

            медсестѐр и какие дополнительные СОПы разработать. Образцы инструментов  

            прилагаются. 

 
16. Кутузова Т.В. Мониторинг безопасности пациента в анестезиологической практике. 

Протокол проверки оборудования и рабочего места анестезиологической бригады // 

Старшая медицинская сестра. – 2022. - №2. – С.3 – 10. 

            Приведены стандарты для любого проведения анестезии, и особенно относятся к плановой  

            анестезии, проводимой в операционных (исключение составляют эпидуральные анестезии  

            в родах и анестезии для лечения болевых синдромов). 

 

17. Полковникова О. Как подготовить эндохирургическую операционную. Инструкция для 

медсестры // Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.108 – 111. 

            Узнаете, как подготовить эндоскопическую видеокамеру, работать с разными световодами  

            и использовать троакары. 

 

18. Скворцов В.В. Миеломная болезнь в практике сестринского персонала // Медицинская 

сестра. – 2022. - №3. – С.15 – 19. 

            В статье даны этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика и  

            лечение миеломной болезни. 

 

19. Усольцева О.Н. Профилактика ускоренного старения и «болезней цивилизации» с 

помощью природных геропротекторов БиоЧага и БиоДигидрокверцетин // Медицинская 

сестра. – 2022. - №3. – С.35 – 40. 

            БиоЧага и БиоДигидрокверцетин имеют выраженные антиоксидантные, антирадикальные и  

            противовоспалительные свойства, а также высокую биодоступность. Это делает их  

            эффективными в борьбе с избытком свободных радикалов и подтверждают их  

            эффективность в замедлении процессов старения на клеточном уровне, согласно свободно- 

            радикальной теории старения. Приѐм БиоЧаги и БиоДигидрокверцетина снижают влияния  

            факторов риска сердечно-сосудистых, цереброваскулярных заболеваний, повышают  

            показатели качества жизни. 

 

20. Чечилова С. Заблуждения о глаукоме // Будь здоров. – 2022. - №5. – С.42 – 47. 

            Заблуждения и мифы об глаукоме. 

 

21. Чечилова С. Под прицелом туберкулезный склероз // Будь здоров. – 2022. - №5. – С.26 – 31. 

            Появился эффективный подход к лечению туберкулѐзного склероза. 

  

                                            Санэпидрежим 
 

22. Абдуллаева Т. Правила временного хранения медотходов по новым СанПиН. Инструктаж с 

плакатами и тест на проверку знаний медсестѐр // Главная медицинская сестра. – 2022. - 

№5. – С.22 – 32. 

             Дан новый инструктаж по правилам временного хранения медотходов. 

 



23. Савинова О.В. Рекомендации по выбору средств дезинфекции в условиях COVID-19 // 

Старшая медицинская сестра. – 2022. - №2. – С.19 – 24. 

            Описаны основные методы дезинфекции, применяемые в учреждениях здравоохранения.  

            Дана классификация ДС по действующему веществу. 

 

                                         Этика и деонтология 

 
24. Вахмянина Т. Как оказать психологическую поддержку медсѐстрам в кризисное время. 

Рекомендации психолога // Главная медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.100 – 106. 

            Психолог объяснила, какие упражнения использовать при сильном стрессе, откуда брать  

            энергию и как не допустить разлада в коллективе из-за разницы взглядов. 

 

25. Спивак И. Имидж главной медсестры. Как укрепить авторитет руководителя // Главная 

медицинская сестра. – 2022. - №5. – С.94 – 99. 

            Даны рекомендации психолога, как главной медсестре укрепить авторитет среди коллег и  

            подчинѐнных. Узнаете, как создать привлекательный образ руководителя, добиться  

            уважения и доверия сотрудников. Дана памятка, как выстраивать коммуникацию с  

            подчинѐнными и коллегами. 

 
 

Составитель: ведущий библиограф ИБО Зубарева Ю.Н. 

 
С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « Крымская 

республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую  Вас  статью в 

электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 27-46-61. 

 

 

 

 


