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  Новые книги 

март 2023 
 

Акушерство. Гинекология 
 

 
1. 618.2 
   Б 435 Белоконь, О. Я беременна, что делать?: научно-популярная литература / Ольга 
Белоконь. - 2-е изд., доп. и перераб. - М.: АСТ, 2021. - 442 с. 
 
2. 613.9 
   Б 43 Белоконь, О. А. Я - женщина: все о женском здоровье, контрацепции, гормонах и 
многом другом / Ольга Белоконь. - М. : АСТ, 2022. - 447 с.  
 
 

 
Анатомия. Физиология 

3. 612.67 
    Г 19 Гандри, С. Парадокс долголетия: монография: как оставаться молодым до 
глубокой старости: невероятные факторы о причинах старения и неожиданные 
способы их преодолеть / С. Гандри. - М.: Бомбора, 2022. - 397 с.  

 
Медицина: общие вопросы 

4. 610.25 
   Б 485 Берестова, О. В.  Успешный врач: как сделать пациента здоровым, а доктора 
счастливым / О. В. Берестова. - СПб.: Питер, 2022. – 208 с. 
 
5. 61:35 
   Б 861 Боткин, С. П. Побеждая смерть: записки первого военного врача / С. П. Боткин. 
- М.: Родина, 2022. - 399 с. 
 
6. 61 
   О-361 Оганян, М. В. Экологическая медицина: будущее начинается сегодня / М. В. 
Оганян, В. С. Оганян. - Доп. и перераб. изд. - М.: АСТ, 2022. - 495 с. 
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Неврология. Психиатрия 

7. 88 
    А 31 Адлер, А. Наука жить: монография / А. Адлер. – СПб.: Питер, 2023. - 253 с. 
 
 8. 88 
    В 92 Выготский, Л. С. Мышление и речь: монография / Л. С. Выготский. - М.: Эксмо, 
2022. - 605 с. 
 
9. 88 
    Г 22 Гаспаров, Арт.  99 секретов общения: монография / Арт Гаспаров. - М.: АСТ, 
2022. - 286 с.  
 
10. 88 
    Л 123 Лабковский, М. Люблю и понимаю: как растить детей счастливыми (и не сойти 
с ума от беспокойства) / М. Лабковский. - М.: Эксмо, 2022. - 283 с.  
 
11. 88 
    Л 641 Литвак, М. Лучшие психологические практики: монография / М. Литвак. - М. : 
АСТ, 2022. - 318 с. 
 
12. 88 
    Л 641 Литвак, М. Мужчина и женщина: научно-популярная литература / М. Литвак. - 
М.: АСТ, 2022. - 320 с.  
 
13. 615.85 
     Л 654 Лихи, Р. Не верь всему, что чувствуешь: как тревога и депрессия заставляют 
нас поверить тому, чего нет / Р. Лихи. - СПб.: Питер, 2022. - 351 с. 
 
14. 615.85 
     Л 65 Лихи, Роберт Победи депрессию прежде, чем она победила тебя: монография / 
Роберт Лихи . - СПб.: Питер, 2022. - 382 с.  
 
15. 615.85 
     Л 654 Лихи, Роберт.  Свобода от тревоги: справься с тревогой, пока она не 
расправилась с тобой / Роберт Лихи. - СПб.: Питер, 2022. - 510 с.  
 
16. 616.8 
     М 99 Мясников, А. Л. Восстановление нервной системы : сон, стресс, память / А. Л. 
Мясников. - М.: Эксмо, 2022. - 383 с.  
 
17. 88 
     П 625 Посохова , С. Т. Психология лени: рекомендовано научной комиссией в 
области психологических наук / С. Т. Посохова . - СПб.: Питер, 2023. - 319 с.  
 
18. 88 
     П 764 Примаченко , О. В. К себе нежно: книга о том, как ценить и беречь себя / О. В. 
Примаченко . - М.: Бомбора, 2022. - 329 с. 
 
19. 615.85 
     С 77 Старшенбаум, Г. В. Все болезни от нервов? Психосоматика : краткий курс 
самопомощи : психотерапия. Кейсы. Упражнения / Г. В. Старшенбаум. - М. : АСТ, 2022. 
- 282 с. 



20. 88 
     С 816 Столяренко, Л. Д. Психология: учебник ... для студентов высших учеб. 
заведений / Л. Д. Столяренко. - СПб.: Питер, 2022. - 592 с.  
 
21. 88 
     Ф 862 Фрейд, З. Введение в психоанализ : с комментариями и иллюстрациями: 
хрестоматия / З. Фрейд. - М.: АСТ, 2022. - 317 с.  
 
 22. 88 
     Ф 915 Фромм, Э. Анатомия человеческой деструктивности: монография / Э. Фромм. - 
М.: АСТ, 2022. - 733 с. 
 
23. 88 
     Ф 91 Фромм, Эрих.  Искусство любить: монография / Эрих Фромм. - М. : АСТ, 2022. - 
254 с.  
 
 24. 88 
     Ю 50 Юнг, Карл Густав Нераскрытая самость: монография / Карл Густав Юнг. - М.: 
АСТ, 2022. - 253 с. 
 
25. 88 
     Ю 50 Юнг, Карл Густав.  Феномен самости: монография / Карл Густав Юнг. - М.: 
АСТ, 2022. - 219 с. 
 
26. 88 
     Я 51 Ялом, Ирвин.  Когда Ницше плакал: монография / Ирвин Ялом. - 10-е изд. - М.: 
Бомбора, 2022. - 380 с.  
 
27. 615.85 
     Я 51 Ялом, Ирвин Лжец на кушетке: монография / [пер. с англ. М. В. Будыниной]. - 
М.: Бомбора, 2022. - 458 с. 
 
28. 88 
     Я 517 Ялом, Ирвинг.  Д.  Мамочка и смысл жизни: монография / И. Ялом. - М.: 
Бомбора, 2022. - 268 с. 

 

 Офтальмология 
29. 617.7 
     К 65 Константинов, Ю. Восстанавливаем зрение: правильное питание, лечение 
солнцем, медитация, рефлексотерапия, народная медицина, действенные упражнения 
/ Ю. Константинов. - М. : Центрполиграф, 2021. - 159 с.  

 
Педиатрия 

30. 616.9-053 
     Х 22 Харченко, Г. А. Инфекционные заболевания у детей: протоколы диагностики и 
лечения, профилактика : учеб. пособие для студентов образовательных учреждений 
высшего образования / Г. А. Харченко, О. Г. Кимирилова. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 
447 с.  

 

Судебная медицина 
31. 61:34561:345 

      С 32 Сербский, В. П. Приговор: об экспертизе душевнобольных и преступников / В. П. 
Сербский. - М.: Родина, 2022. - 415 с. 

 
 



Терапия 
32. 616.12 
     Б 90 Бубновский, С. М. Ленивая гипертония: как справиться с истинной причиной 
высокого давления / С. М. Бубновский. - М.: Эксмо, 2023. - 287 с.  
 
33. 616.12 
     С 228 Саютина, Е. В. Сердечная недостаточность в амбулаторной практике: 
руководство для практических врачей / Е. В. Саютина, А. Л. Верткин. - М.: Эксмо, 2023. 
- 121 с. 
 
34. 616.12 
     Т 583 Тополянский, А. В. Стабильная ишемическая болезнь сердца: руководство 
для практических врачей / под ред. А. Л. Вѐрткина. - М.: 2022. - 126 с. 

 
Токсикология. Лечебное питание 

35. 615.9 
     З 125 Заболотный, К. Твое токсичное тело: чистим организм правильно / К. 
Заболотный. - М.: АСТ, 2022. - 320 с. 
 
36. 615.852 
     М 541 Метельская-Шереметьева, И. Лечебное питание: рецепты и рекомендации 
ведущих диетологов / И. Метельская-Шереметьева. - М.: Хлеб-соль, 2022. - 494 с. 

 
 

Физиотерапия. Реабилитация 
37. 612.7 
     Б 712 Блюм, Е. Э. Биомеханика: методы восстановления органов и систем / Е. Э. 
Блюм. - М.: Эксмо, 2021. - 206 с.  
 
38. 615.82 
     В 192 Васичкин, В. И. Энциклопедия массажа: энциклопедия / В. И. Васичкин. - 3-е 
изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 556 с.  
 
39. 615.89 
     К 825 Кристенсэн, Э. Йога для всех: путь к здоровью: руководство для начинающих: 
рекомендации по правильному дыханию: инструкции по выполнению асан: комплексы 
при разных заболеваниях / Э. Кристенсэн. - М.: Эксмо, 2022. - 191 с. 
 
40. 615.82 
     С 542 Собко, И. Дыхательная гимнастика: реабилитация при пневмонии и других 
заболеваниях легких: авторская методика: реабилитация после covid- 19 и не только 
всего за 7 недель / И. Собко. - СПб.: Питер, 2022. - 90 с.  

 
Эндокринология 

 41. 616.44 
     Б 792 Болезни щитовидной и околощитовидных желез: эмбриология, анатомия, 
этиопатогенез, диагностика, лечение: учебник для студентов, клинических 
ординаторов, эндокринологов / А. Ф. Романчишен, К. В. Вабалайте, Ф. А. Романчишен 
[и др.]. - СПб.: СпецЛит, 2019. - 95 с.  
 

 
Литература для средних медицинских работников 

42. 616.8 
     Б 82 Бортникова (Цыбалова), С. М. Нервные и психические болезни: учеб. пособие 
... для студентов ... среднего мед. образования / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. 



Зубахина, С. Г. Беседовский; под ред. засл. врача РФ, канд. мед. наук Б. В. Кабарухина 
. - 4-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 478 с. 
 
43. 610 
     В 19 Василенко, М. А. Общественное здоровье и здравоохранение: учеб. пособие 
для студентов.. среднего мед. образования / М. А. Василенко, С. С. Колесникова . - 2-е 
изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2022. - онкологическим больным: учебник для студентов 
мед. колледжей и фак. высшего сестринского образования / под ред. проф. Г. А. 
Новикова и др.. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 283 с. 
 
45. 88 
     П 543 Полянцева, О. И. Психология для медицинских колледжей: учебник для 
студентов ... среднего проф. образования / О. И. Полянцева, под ред. засл. врача РФ 
канд. мед. наук Б. В. Кабарухина. - 3-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 431 с. 
 
46. 616.08  
Р 82 Рубан, Э. Д. Скорая медицинская помощь: профессиональная переподготовка: 
учеб. пособие / Э. Д. Рубан, И. К. Гайнутдинов . - 3-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 
414 с. 
 
47. 611 
     С 17 Самусев, Р. П. Анатомия и физиология человека: учеб. пособие для студентов 
среднего проф. образования / Р. П. Самусев, Н. Н. Сентябрев. - М.: АСТ, 2022. - 575 с.  
 
48. 611 
     С 179 Самусев, Р. П. Атлас анатомии человека: учеб. пособие для студентов ... 
среднего проф. образования / Р. П. Самусев . - 7-е изд., перераб. . - М.: АСТ, 2021. - 
542 с.  
 
49. 618 
     С 471 Славянова, И. К. Акушерство и гинекология: учебник для студентов среднего 
профессионального образования / И. К. Славянова. - 5-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 
2023. - 574 с. 
 
50. 618 
     С 471 Славянова, И. К. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии:  учеб. 
пособие для студентов ... среднего профессионального образования / И. К. Славянова . 
- 4-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2022. - 395 с. 
 
51. 617 
     В 993 Вязьмитина, А. В. Сестринский уход в хирургии: учеб. пособие для студентов 
образовательных учреждений среднего проф. образования / А. В. Вязьмитина,  А. В. 
Кабарухин; под общ. ред. засл. врача РФ Б. В. Кабарухина . - 4-е изд. - Ростов н/Д: 
Феникс, 2022. - 542 с. 

 

Издания о Крыме 
52. 63.3(2)Кр 
     Г 159 Галиченко, А. А. Старинные усадьбы Крыма: справочное издание / А. А. 
Галиченко. - Симферополь: Бизнес-информ, 2019. - 416 с. 
 
53. 26.89Кр 
     З-179 Зайчиков, А. А. Небанальный Крым: путеводитель / А. А. Зайчиков . - 2-е изд., 
испр. и доп. - Симферополь: Бизнес-информ, 2022. - 271 с. 
 



54. 63.3Кр 
     К 612 Коломийченко, Ю. Ф. Феодосия. История и память: очерки. Статьи. 
Воспоминания / сост.Дм. Лосева. - М.; Феодосия, 2020. - 351 с.  
 
55. 615.32Кр 
     К 775 Крайнюк, Е. С. Лекарственные растения Крыма: иллюстрированный 
справочник / Е. С. Крайнюк ; РАН. Никитский ботанический сад - национальный 
научный центр РАН = Crimean medicinal plants : illustrated reference book / Krainyuk E. S.  
- 2-е изд., уточ. и доп. - Симферополь: Бизнес-Информ, 2022. - 543 с.  
 
56. 84Кр 
     Л 384 Легенды Крыма: сборник. - Симферополь: Таврический издательский дом, 
2021. - 175 с.  
 
57. 83Кр 
     М 531 Меснянко, А. В. Отдыхай, как Пушкин: невероятные приключения русских 
писателей в Крыму / А. В. Меснянко. - Севастополь: Альбатрос, 2021. - 363 с.  

 
 
 
 

Составитель: библиотекарь 1 категории ИБО Данилина Т. Е. 
С книгами, представленными в списке, Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК 
«Крымская республиканская научная медицинская  библиотека». 

 


