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Организация и управление 

 

1. Батырова М. Нарушения по медотходам: методичка от Роспотребнадзора, как исправить 

// Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – С. 64-68. 

     В статье – методичка от эксперта Роспотребнадзора с главными нарушениями по работе с 

медотходами, на которых ловили ваших коллег. Инспектор ведомства дала рекомендации, как 

исправить типичные ошибки и избежать штрафов при проверках. Также найдете 

рекомендованный образец схемы обращения с медотходами. 

2. Дубель Е. Профилактика вирусного гепатита С по последним методрекомендациям: чек-

лист для главной медсестры // Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – С. 20-31. 

      Предлагается чек-лист по профилактике вирусного гепатита С для руководителей 

сестринских служб. Методрекомендации по профилактике заболевания дал Минздрав. Памятки 

для сотрудников и образец СОПа по профилактике прилагаются. 

3. Как совместить обучение и контроль знаний по медотходам: ситуационные задачи от 

коллег // Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – С.1419. 

     Предлагаются примеры ситуационных задач для медсестер. Их используют на инструктажах 

руководители сестринских служб крупных медорганизаций. Чем ситуационные задачи лучше 

обычного тестирования и как организовать занятие с сотрудниками, читайте в статье. 

 

4. Кравцова И. Как организовать работу кабинета раскладки и сортировки лекарств. Опыт 

победителя Всероссийского конкурса «Лидер качества в здравоохранении» Росздравнадзора // 

Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – С. 46-61. 

     Предлагается инструкция, как организовать в клинике кабинет централизованной раскладки 

и сортировки лекарственных препаратов. Образцы локальных документов для работы кабинета 

прилагаются. 

5. Неспецифическая профилактика респираторных вирусных инфекций: уроки COVID-19 // 

В помощь практикующей медицинской сестре. – 2023. - №2. – С. 3-80. 

     Издание содержит последние данные о неспецифической профилактике респираторных 

инфекций с учетом опыта, приобретенного за время пандемии новой коронавирусной 

инфекции. Освещены особенности респираторной защиты, защиты глаз, гигиены рук, 

дистанцирования, дезинфекции и вентиляции для профилактики распространения  

COVID-19. 
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6. Обеспечение эпидемиологической безопасности нестерильных эндоскопических 

вмешательств на желудочно-кишечном тракте и дыхательных путях: методические указания 

МУ 3.1.3798-22 // Старшая медицинская сестра. – 2023. - №3. – С.45-79. 

     В настоящих методических указаниях представлен комплекс санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий, обеспечивающих эпидемиологическую безопасность 

нестерильных эндоскопических вмешательств на желудочно-кишечном тракте и дыхательных 

путях. 

7. Ривкина Е. Сезон отпусков: как перераспределить нагрузку на персонал// Главная 

медицинская сестра. – 2023. - №6. – С. 92-110. 

     Предлагается подборка способов, как правильно оформить дополнительную нагрузку на 

сотрудников в сезон отпусков. Образцы документов прилагаются.  

8. Федорова В. Обязательные документы по лекарствам: полный перечень с примерами от 

эксперта Росздравнадзора // Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – С. 34-44.                              

В статье – перечень и образцы обязательных СОПов и журналов по лекарствам, которые 

должны быть в организациях по требованиям Росздравнадзора. Эксперт ведомства дала 

примеры документов, разъяснила, какую информацию в них отразить. Убедитесь, что 

разработали и внедрили все локальные документы и инспекторы при проверках не оштрафуют. 

 

Практический опыт 

 

9. Костина Г. Как остановить перестрелку в ухе? // Будь здоров! – 2023. - №6. –  С. 19-22. 

     Наверное, нет человека, который хотя бы раз в жизни не страдал болью в ухе. Воспаление 

его (как средний, так и наружный отит) – одна из самых распространенных проблем и у детей, и 

у взрослых. Как верно лечить отит рассказал эксперт, оториноларинголог.  

10. Кириллов В. Что такое рак почки // Будь здоров! – 2023. - №6. – С. 30-37. 

     Рак почки – злокачественная опухоль, развивающаяся из почечной ткани. Современная 

онкология накопила значительный опыт в борьбе с этим тяжелым заболеваем. Рассказывает 

врач-онколог С.П. Якушкин, кандидат меднаук. 

11. Кирилло В. Ячмень и халазион – не перепутайте! // Будь здоров! – 2023. - №6. – 

 С. 55-56. 

     Два этих воспалительных заболевания очень похожи внешне. Признаки ячменя и халазиона 

идентичны. Зато в терапии этих недугов есть много отличий. 

12. Николаева Л. Болезнь Паркинсона: лечить как можно раньше! // Будь здоров! – 2023. - 

№6. – С. 23-27. 

     Второе по распространенности в мире нейродегенеративное заболевание – болезнь 

Паркинсона – встречается все чаще и чаще. Такие лавинообразные темпы прироста подпадают 

под определение «глобальная пандемия». Как распознать заболевание и прожить с ним долгие 

годы.  

13. Орлов А. Брадикардия у пожилых: чем опасна? // Будь здоров! – 2023. - №6. –  

С.15-18. 

     Брадикардия – разновидность аритмии сердца. Это не отдельное заболевание, а следствие 

сердечных и других патологий. Из статьи вы узнаете, как проявляется, чем опасна брадикардия 

сердца в пожилом возрасте и как ее предотвратить. 

14. Семенова Е.Н. Гигиена тела лежачих и ослабленных пациентов: памятка для 

осуществляющих уход // Старшая медицинская сестра. – 2023. - №3. – С. 37-39. 

     Если вы ухаживаете за ослабленным или обездвиженным человеком, помните о правилах 

гигиены и специальном уходе за телом. 

 

 

Составитель: зав. ИБО Лазовская Н.О. 
С журналами, представленными в списке,  Вы можете ознакомиться в ГБУЗ РК « 

Крымская республиканская научная медицинская библиотека». Заказать интересующую  

Вас  статью в электронном виде можно через  E-mail: medlibic@mail.ru  или по телефону 

27-46-61.  

 


