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Профессиональные и памятные даты медицины, 

экологии  2025 год 

   

2025 год – год 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 

2016–2025 годы – Десятилетие действий Организации Объединенных Наций по 

проблемам питания. Резолюция Десятилетия действий ООН по проблемам питания была 

принята делегатами 70-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН. Программа направлена на 

постепенную (до 2030 г.) ликвидацию неполноценного питания во всех его формах, 

причем акцент делается как на продовольственные системы, так и на системы 

здравоохранения. С более детальной информацией о событии можно ознакомить 

 

ЯНВАРЬ 

4 января Всемирный лень азбуки Брайля (шрифт Брайля – рельефно-

 точечный тактильный  шрифт, предназначенный для письма и чтения 

 незрячими  и плохо видящими людьми) 

11 января День заповедников и национальных парков 

13 января Всемирный день борьбы с депрессией 

19 января  День патологоанатома 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

3 января  День женщины-врача. Праздник отмечается с 2016 года и приурочен 

 ко дню рождения британки Элизабет Блэкуэлл, ставшей первой 

 женщиной, получившей медицинское образование в США. Именно 

 Блэкуэлл стояла во главе движения, целью которого было помочь 

 женщинам получить равный с мужчинами доступ к профессии врача.  

4   февраля  Всемирный день борьбы с онкологическими заболеваниями 

9   февраля Международный день стоматолога 

10 февраля Международный день борьбы с эпилепсией (второй понедельник 

 февраля)  

11 февраля Всемирный день больного 

 

14 февраля День донора 

15 февраля Международный день детей  больных раком 

15 февраля  Международный день операционной медицинской сестры 

18 февраля  Международный день  синдрома Аспергера 

21 февраля День фельдшера в России 

22 февраля  Всемирный день энцефалита 

28 февраля Международный день редких заболеваний 

 

 

МАРТ 

1  марта Всемирный день иммунитета 

3  марта Международный день охраны здоровья уха и слуха 

4 марта  Всемирный день борьбы с ожирением (отмечается с 2015 г.) 

6 марта Всемирный день борьбы с глаукомой 

6 марта  День зубного врача 

13  марта Всемирный день почки (во второй четверг марта) 

14 марта Всемирный день сна (пятница второй полной недели марта) 



21 марта Международн6ый день человека с синдромом Дауна 

22 марта Всемирный день водных ресурсов 

24 марта Всемирный день борьбы с туберкулезом. День фтизиатра 

26 марта  День больных эпилепсией 

27 марта День нефролога 

27 марта Международный день действий против  миеломы (последний четверг 

 марта) 

АПРЕЛЬ 

2 апреля Всемирный день распространения знаний об аутизме 

5 апреля  День неонатолога 

7 апреля Всемирный день здоровья 

7 апреля  День дерматовенеролога 

10 апреля Всемирный день гомеопатии 

11 апреля Всемирный день борьбы с болезнью Паркинсона 

15 апреля  День врача-лаборанта. Международный день лабораторной  

 диагностики, науки о биомедицинских лабораториях 

18/04  Международный день памятников и достопримечательных мест 

 (День Всемирного наследия). Праздник установлен в 1983 году 

 Ассамблеей Международного совета по вопросам охраны памятников 

 и достопримечательных мест (ИКОМОС), созданной при ЮНЕСКО 

20 апреля Национальный день донора в России 

24 апреля  Международный день борьбы с гемофилией 

24-30 апреля Всемирная неделя иммунизации 

25 апреля Международный день ДНК 

25 апреля  Международный день борьбы с малярией 

26 апреля Международный  день памяти погибших в радиационных авариях и 

катастрофах.  День памяти о событиях 26 апреля 1986 года на 

Чернобыльской АЭС 

27 апреля День обоняния 

28 апреля День работников скорой медицинской помощи в России 

28 апреля Всемирный день охраны труда 

 

МАЙ 

5 мая Международный день борьбы за права инвалидов 

5 мая Международный день акушерки 

6 мая Международный день без диет 

6 мая  Международный день борьбы с астмой (первый вторник мая) 

8 мая Всемирный день Красного Креста и Красного  Полумесяца 

10 мая  День движения для здоровья (отмечается с 2003 г.) 

10 мая Всемирный день борьбы с артериальной гипертензией (вторая  

 суббота мая)  

12 мая  Международный день медицинской сестры 

12 мая Всемирный день меланомы (второй понедельник мая) 

15 мая Международный день семьи 

15 мая  180 лет со дня рождения Ильи Ивановича Мечникова (1845–1916), 

 русского и французского биолога и физиолога. Лауреат Нобелевской 

 премии в области физиологии и медицины (1908). 

17 мая День пульмонолога 

17 мая Всемирный день борьбы с артериальной гипертензией 

18 мая Всемирный день скандинавской ходьбы 

19 мая День фармацевтического работника в России 

19 мая Международный день борьбы с гепатитом  



19 мая  Всемирный день семейного врача 

20 мая  Всемирный день травматолога 

21 мая Всемирный день памяти жертв СПИДа 

25 мая Всемирный день щитовидной железы 

27 мая Международный день рассеянного склероза 

28 мая Международный день здоровья женщин (отмечается с 1987 г.) 

29 мая Всемирный день здорового пищеварения 

30 мая Всемирный день борьбы против астмы и аллергии 

31 мая Всемирный день «без табака», против табакокурения 

 

ИЮНЬ 

1 июня Международный день защиты детей. Всемирный день родителей 

2 июня День здорового питания и отказа от излишеств в еде (отмечается с 

 2011 г.) 

4 июня Всемирный день борьбы с кариесом 

3-10 июня Всемирная неделя сердечного ритма (со вторника первой полной 

 недели июня) 

5 июня Всемирный день окружающей среды. День эколога 

11 июня Всемирный день борьбы с раком предстательной железы 

14 июня Всемирный день донора крови 

15 июня  Международный день медицинского работника (третье воскресенье 

 июня) 

25 июня  Международный день борьбы со сколиозом (отмечается с 2013 г.) 

26 июня  Международный день борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков. День врача-нарколога 

ИЮЛЬ 

6 июля Всемирный день кардиолога 

8 июля Всемирный день борьбы с аллергией 

8 июля Всероссийский день семьи 

15 июля  День гинеколога 

22 июля Всемирный день мозга (учрежден в 2014 г. Всемирной федерацией 

неврологии) 

24 июля  Международный день заботы о себе (забота о себе для здорового 

образа жизни) 

25 июля День зубного техника 

28 июля Всемирный день борьбы с гепатитом 

 

АВГУСТ 

1-7 августа Всемирная неделя грудного вскармливания  

6 августа Международный день «Врачи мира за мир» 

8 августа Международный  день офтальмологии 

9 августа День святого великомученика Пантелеймона, покровителя врачей и 

целителя больных 

11 августа Международный день здорового сердца 

13 августа Всемирный день левшей 

14 августа День физкультурника 

 

СЕНТЯБРЬ 

4 сентября Всемирный день сексуального здоровья 

8 сентября Международный день физиотерапии. День физиотерапевта 

9   сентября День косметолога и красоты 



13 сентября  Всемирный день оказания первой медицинской помощи (вторая 

суббота сентября) 

15 сентября День трансфузиолога 

15 сентября День работника санитарно-эпидемиологической службы России (с 

1922 г.) 

15 сентября Международный месячник охраны природы (15.09.- 15.10.) 

15 сентября Всемирный день борьбы с лимфомами 

20 сентября Всемирный день безопасности пациентов (третья суббота сентября) 

20 сентября День хирурга (третья суббота сентября) 

18 сентября Всемирный день мониторинга качества воды 

21 сентября Всемирный день борьбы с болезнью Альцгеймера 

23 сентября Всемирный день борьбы с раком груди 

25 сентября Всемирный день фармацевта 

26 сентября Всемирный день контрацепции 

28 сентября Всемирный день борьбы против бешенства 

28 сентября Международный день глухонемых (последнее воскресенье сентября) 

29 сентября День отоларинголога в России 

29 сентября Всемирный день сердца 

30 сентября День ортодонта 

 

ОКТЯБРЬ 

Всемирный месяц борьбы против рака груди.  

1  октября Международный день пожилых людей. День геронтолога 

(провозглашен ООН 14 декабря 1990 г.) 

2 октября День уролога 

6  октября Международный день врача (первый понедельник октября)  

9 октября Всемирный день зрения (второй четверг октября) 

10 октября Всемирный день психического здоровья. День психиатра 

11 октября День гомеопатии в России (вторая суббота октября) 

11 октября Всемирный день хосписов и паллиативной медицины (вторая суббота 

октября) 

12 октября Всемирный день борьбы с артритом 

16 октября Всемирный день анестезии (день анестезиолога и реаниматолога) 

16 октября День аллерголога-иммунолога в России 

20 октября Всемирный день профилактики остеопороза 

21 октября Всемирный день йододефицитных заболеваний 

26 октября День проктолога 

29 октября Международный день псориаза 

29 октября Всемирный день борьбы с инсультом 

29 октября Всемирный день врача ультразвуковой диагностики 

31 октября Международный день Черного моря (отмечается с 1996 г.) 

 

НОЯБРЬ 

1 ноября Всемирный день мужчин (первая суббота ноября)  

2 ноября Всемирный день борьбы с пневмонией 

8 ноября День рентгенолога. Международный день радиологии 

11 ноября День офтальмолога 

13 ноября Международный день слепых 

14 ноября Международный день логопеда 

14 ноября Всемирный день борьбы с диабетом. День эндокринолога 

16-23 ноября Международная неделя борьбы с герпесом 

17 ноября Всемирный день белого лепестка. День недоношенного ребѐнка 



19 ноября Всемирный день борьбы с хронической обструктивной болезнью 

лѐгких (третья среда ноября) 

20 ноября Всемирный  день ребѐнка. День педиатра 

20 ноября Международный день отказа от курения (3-й четверг ноября) 

22 ноября  День психолога в России 

26 ноября День борьбы с ожирением 

30 ноября Всемирный  день матери (в России - последнее воскресенье 

 ноября) 

ДЕКАБРЬ 

1 декабря Всемирный день борьбы со СПИДом (провозглашен ВООЗ  в 1988 г.) 

1 декабря День невропатолога 

3 декабря  Международный день инвалидов (провозглашен ООН в 1992 г.) 

11 декабря Всемирный день борьбы с бронхиальной астмой 

12 декабря Международный день всеобщего охвата услугами здравоохранения 

 

 

 

Культура.   
29 января  165 лет со дня рождения Антона Павловича Чехова (1860–1904), 

 классика мировой литературы, писателя, драматурга, врача по 

 образованию, академика Императорской академии наук. 

18 апреля  Международный день памятников и достопримечательных мест 

 (День Всемирного наследия). Праздник установлен в 1983 году 

 Ассамблеей Международного совета по вопросам охраны памятников 

 и достопримечательных мест (ИКОМОС), созданной при ЮНЕСКО 

15 апреля Международный день культуры 

18 апреля  Международный день памятников и исторических мест (День 

всемирного наследия) 

23 апреля Всемирный день книги и авторского права 

 

21 мая Всемирный день культурного разнообразия во имя диалога и 

 развития 

27 мая Всероссийский день библиотек 

16 ноября Международный день толерантности 

17 ноября Международный день студентов 

10 декабря  День прав человека (провозглашен ООН  с 1950 г.) 

 

 


